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Les Jeudistes
SECTION DES DIABLERETS

Mois 2023

gr Course 3 \Chef ,A?IjOint Di’st.anc(? t?mps Aller pour Retour de
télephone | téléphone | dénivelé batons
Jeudi| 2 | A| L'Etivaz-Chateau-d'Oex| R.Monney 8,98 km 2h30 Maison de L'Etivaz Chateau-d'Oex
078 756 26 61 +241/-416 m R/P 8h50 Aux 03'
Jeudi| 2 | B Idem
Jeudi| 9 [A Morigen - Erlach J-R. Bonvin | H.Recher 14,56 km 3h36 Mérigen Erlach Stedti (direction Ins Bahnhof)
021 616 73 24|079 721 50 02| +189/-236 m v/p 9h15 aux 00'
Jeudi| 9 | B Tauffelen - Morigen E. Kreis 7,79 km 1h55 Tiuffelen Mérigen (direction Bienne)
021 728 41 80 +90/-101 m Vv/P 10h 15 aux 27' et aux 57'
Jeudi [ 16 A Lac Joux D.Farine K. Hochuli 12,06 km 3h07 Le Pont 9h 02 Le Sentier aux 39'
Le Pont - Le Sentier 079 448 84 52 +203/-198 m R/P
Jeudi| 16| B Tour Lac Brenet H.Recher 8,22 km 2h13 Le Pont 10 h 02 Le Pont aux 58'
079 721 50 02 +236m/-236 m)| R/P
Jeudi| 23| A| Vallon de I'Aubonne D. Chapuis | R. Erismann 10 km 2h.40 Lavigny, croisée de St-Livres (via Etoy) Aubonne, gare
(autour de I'Arboretum) |021 784 04 36/021 652 21 3§ +296m/-301m v/pP 11 h. 29 aux .24 et .54 + 16 h 37, via Allaman, gare
Jeudi| 23| B| Vallon de I'Aubonne A. Heinzer 8,4 km 2h.15 St-Livres, village (via Etoy) idem groupe A
(autour de I'Arboretum) 079 401 31 06 +222m/-324m R/P 11 h. 29
Jeudi | 30| A |4 heures de Tartegnin A| F.Burgener (0796529934 8,86 km 2h18 Aubonne, gare (via Allaman) Tartegnin, village
+210/-214 m V/R 12h51 17h00/17h30
Jeudi [ 30| B (4 heures de Tartegnin B 4,72 km 1h14 Bougy-Villars, centre (via Rolle) idem A
+115/-168 m V/R 13h21
Jeudi |30 C| 4 heures de Tartegnin Tartegnin, village (via Rolle) Idem A
Non-marcheurs 14 h 51

Batons N = nécessaires R=recommandés V =avolonté / P =Pique nique R = Restauration possible

G. Beaud 14.10.2023
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