Rapport d’activités de 2022 a 2025 de la Commission d’Alpinisme (CA)

Ce rapport présente les statistiques des activités extraites de Go2Top sur la période de 2022 a 2025.

En 2025, les dépenses de la CA se sont élevées a 56'250 Frs (inclus la maintenance pour go2top, 4500
Frs / an) et les produits étaient de 22'340 Frs. Le résultat net est une dépense de 33'900 Frs, ce qui
représente 10 % du montant des 338’750 Frs provenant des recettes des cotisations nettes pour
cette année (pour Lausanne).

Concernant les frais de formation (initiale et continue), ils étaient comme suit pour les années 2022 a

2025 pour les cours des CDC :
Tableau 1 : Montant a la charge de la CA pour la formation des CDC 2022 a 2025

Cours 2022 2023 2024 2025

Cours CC -
Formation chef 4'860.- 4'510.- 4'075.- 5’680.-
de course

Cours
perfectionnement 5'534.- 5'172.- 6'431.- 8'013.-
CDC

On voit que les montants sont en augmentation par rapport aux années précédentes, conséquence de
I"augmentation du nombre de membres et du cout des formation (surtout celles du CAS Central).

Activités des courses de 2022 a 2025

En 2025, 253 courses ont été planifiées.

Tableau 2 : nombre d’activités par catégorie de 2022 a 2025

Courses 2022 2023 2024 2025 Total
Alpinisme 12 20 25 25 82
Escalade 18 12 6 14 51
Randonnée pédestre 22 27 27 41 112
Raquette 11 11 14 15 49
Ski de fond 1 1
Ski de randonnée 105 92 106 105 417
Via ferrata 1 2 1
Trail 2 2
Total 169 163 180 202 715

Source : extraction de Go2Top

Il s’agit ici des course réalisées ou remplacées. Les courses annulées ne sont pas décomptées dans ce
tableau ! 203 courses ont eu lieu (80 % des courses planifiées) en 2025, 55 courses ont été
remplacées, dont 35 en ski de randonnée, 7 en alpinisme, 5 en randonnée pédestre, 3 en raquettes,
4 en escalade et 1 en via ferrata. 52 courses ont été annulées. Ces 202 courses représentent 284
jours d’activités en 2025.
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Tableau 3 : Courses classées selon qu’elles ont été annulées, réalisées ou remplacées
2025

Courses Annulée Réalisée Remplacée
Total des courses : 253 | 52 (20.5%) | 138 (54.5%) 55 (21.7%)

2024
Courses Annulée Réalisée Remplacée

Total des courses : 247 | 67 (27.1%) 92 (37.2%) 88 (35.6%)

2023
Courses Annulée Réalisée Remplacée
Total des courses : 222 | 59 (26.5%) 108 (48.6%) 55 (24.8%)

2022
Courses Annulée Réalisée Remplacée
Total des courses : 217 | 48(22.1%) 124 (57.1%) 45 (20.7%)

En 2025, toutes activités confondues, un peu moins de 1872 personnes ont pu prendre part a au moins
une activité.

Tableau 4 : Nombre de personnes ayant participé a au moins une activité via Go2Top

Toutes les activités 2022 2023 2024 2025
Total (avec CDC et adjoint) 1747 1673 1736 1872
Total hiver 1165 1113 1130 1146
Total été 582 560 606 726
Surnuméraires 353 218 285 364

Formation et cours de perfectionnement
En 2025, 10 chef-fe's de course ont été formé-e-s.

Tableau 5 : Nombre de nouveaux chef-fe:s de courses

Formation CdC 2021 2022 2023 2024 2025
Hiver 1 3 5 4 5 8
Hiver 2 4 1 1
Eté 1 3 2 7 0 1
Eté 2 0

Randonnée (T3) 2

Randonnée alpine (T4) 1

Escalade 1

Total 10 8 13 9 10

En 2025, il y a 78 chef-fe's de course actives et actifs.

Tableau 6 : Nombre de chef-fe-s de cours ou/et des courses actifs
Chef-f-es de courses 2022 2023 2024 2025
Nombre de CDC 69 77 72 78
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Cours de formation

Tableau 7 : Nombre de participant-e-s par cours

Cours 2022 2023 2024 2025
Balade géologique 7,9,10 6,4,7 6,4,5

Cours avalanche 44 40 39
Cours sécurité et sauvetage sur glacier 37 32 33 33
Initiation a la cascade de glace 9 10
Initiation a l'alpinisme 55 59 57 55
Initiation au ski de randonnée 86 18,60 20,55 17,54
Initiation Escalade 23 14,16 23,12 22,10, 13*
Lecture de carte et orientation 23 11 12 12
Perfectionnement a I'escalade 23,20 30 25,22 27,25

* Nouveau en 2025 : Escalade en téte et Révision de I'assurage

Cours de perfectionnement pour les CDC en 2025

14 jours de cours de perfectionnement ont été organisé par la Commission d’alpinisme en 2025 avec
entre 3 et 8 participant-e-s:

e 12.01.2025 : Cours avalanches avec Nicolas Simon

e 19.1.2025 : Cours de ski - gestion de groupe avec Adrien Pantet

e 25-26.01.2025 : Cours avalanche (partie pratique) avec Nicolas Champod et Jean-Luc Michod

e 08-09.02.2025 : Cours avalanches avec Gérarl Tejedor

e (01.03.2025 : Sécurité sauvetage glacier avec Alexandre Saunier et Elia Deschenaux

e 06-07.09.2025 : Rééquipement de voies d'escalade

e 05.10.2025 : Utilisation d'une corde hyperstatique avec Arthur Bucher

e (01-02.11.2025 : Cours de conduite de groupe avec Didier Perretten et Pierre Aubert

e 15.11.2025: Orientation avec Pierre Aubert

e 20.12.2025 : Cours avalanche pour les membres: perfectionnement pour les moniteurs, avec

Samuel Fresard

Plan de développement pour 2026

La CA a plusieurs projets qui sont étroitement liés afin d’améliorer ses missions de promouvoir et
coordonner l'alpinisme d’été et d’hiver.

Projet Objectifs Etape 2026

Organisation de plusieurs sorties avec
des adjoints dans le but de les former
et de les motiver a devenir CDC hiver
(Susy Wagnieres)

Continuité de
I'activité des CDC
(hiver)

Communication

. . Satisfaction N
Valorisation des CDC et remerciement A définir

(bons de 100.- + bon pour une nuitée ?:;E\E/);cion)
dans un chalet, remboursement des
nuitées (augmenté a 80.-en 2025)

Motiver les membres a devenir CDC et | Continuité de Position de Ila CA: continuer le
a suivre les formations de CDC malgré | I'activité des remboursement a 100%. Augmentation
le prix qui a augmenté CDC du budget pour la CA => Test de

remboursement directement apres la
formation de CDC.Pour la randonnée
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été : possibilité de faire CDC sans avoir
suivi de formation auprés du CC, jusqu’au
niveau T3, moyennant quelques critéres.

Sorties payantes avec guides et
accompagnateurs en montagne

Augmenter le
nombre
d’activités
estivales
(randonnée
et alpinisme)

Tester en 2026 pour voir si ces nouvelles
activités ont du succés aupres des
membres.

Renforcer la sécurité des
participant-e:s (meilleur encadrement,
formation ciblée de qualité pour les
CDC, perfectionnement)

Satisfaction des
membres et sécurité

Discussion sur 'organisation de cours de
premiers secours en interne.

Transparence du budget (cotisation)

Répartition en %
(activités)

Lien avec la Communication ?

Remplacement de Go2top

Amélioration grace a
un nouvel outil

A définir

mars 2025, Genevieve Perrenoud, Coordinatrice de la CA
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