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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
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Ami Jeudistes, il est des lieux comme ça, qui trompent leur monde : figurez-vous que les Jeudistes du groupe B allaient 
se rendre de Ballens à Montricher en passant par le pied du Jura; rien de plus banal, direz-vous de cette excursion, 
mais détrompez-vous, dès le départ la controverse se fait jour : prononce-t-on "Ballen" ou "Ballensse", à la française? 
Les exégètes de la langue vaudoise sont d'avis partagé : pour certains, les noms qui nous sont parvenus depuis le 
Moyen-Age ont perdu leurs "az, ens" et autres terminaisons zézéyantes au fil du temps. Pour d'autres, une lettre est 
une lettre, une  voyelle est une voyelle et un son, un son… une querelle qui a du agiter l'Académie d'Ouchy en son 
temps ! … ce qui, en définitive, laisse les Jeudistes B indifférents, attachés à la beauté de cette campagne vaudoise, en 
train de basculer dans l'automne et ses couleurs chatoyantes. 

En effet, ce coin de campagne, un peu ignoré de nos représentants politiques, est cultivé de façon extensive et les 
champs, dédiés à la monoculture du maïs ou du tournesol présentent d'immenses surfaces, forcément travaillées par 
des machines. Les énormes tracteurs que nous croisons sont plus imposants que des chars d'assaut et répondent aux 
impératifs de la mécanisation. Tout en marchant, les participants du groupe B s'étonnèrent de voir les champs de maïs 
encore sur pied, donnant l'impression de pourrir. La même réflexion s'imposait à la vue des surfaces complantées de 
tournesols, tout bruns et desséchés… Les agriculteurs renonceraient-ils à moissonner à cause des prix trop bas payés 
aux producteurs ? Que nenni, nous informa François Rochat, fin connaisseur du monde paysan : le maïs pour le bétail 
et les graines de tournesol se récoltent plutôt tard dans la saison, d'où notre étonnement. 

Sous l'experte férule d'Auguste qui, en réalité ne l'utilise pas lorsqu'il conduit un groupe, les Jeudistes B s'arrêtèrent 
pour leur pause-banane à Mollens, dont la prononciation du nom fait sujet de la même controverse que pour Ballens. 
Quelques beaux restes du lieu nous montrèrent que ce village a connu des jours meilleurs… Mais rapidement, les 
Jeudistes B eurent à s'élever sur les flancs de la montagne, en empruntant un joli chemin creux, manifestement 
abandonné depuis pas mal de temps, mais qui présentait l'avantage de mener le groupe rapidement sur la route 
forestière en balcon, conduisant à la fin du parcours : Montricher. 

C'est en 1049 que l'on parle pour la première fois de Montricher: le fils d'Adalbert II de Grandson, Rodolphe, y faisant 
construire un château, appelé château de Monrichari. Ce qui n'était qu'un donjon s'agrandit au fil du temps et, au XIVe 
siècle la bourgade était attestée cerclée d'une enceinte et de fossés. Le statut juridique du lieu était absolument unique 
en pays de Vaud : alors que le donjon et le château dépendaient de la seigneurerie de Grandson, le bourg, les murailles 
et les fossés étaient libres de toute sujétion et dépendaient directement de l'empereur ! Cette double vassalité 
administrative perdura au cours des siècles, même lorsque le canton de Vaud passa sous la souveraineté de LL. EE. de 
Berne. Plusieurs incendies détruisirent le village et le château, le dernier en date en 1770, ne laissant debout que 
l'église et son beffroi circulaire, anciennement le donjon, représentant unique dans le canton d'un clocher rond ! 

Bien que comptant moins de 1'000 habitants, Montricher a gardé des traces de son importance passée : le village 
comprend plusieurs quartiers et s'étend sur une grande surface. Jusqu'en 1980, l'exploitation des forêts de la 
commune s'étendant sur 1'495 hectares suffisait à alimenter les finances communales et les habitants ne payaient pas 
d'impôts communaux ! Sur sa partie basse, le lieu abrite une fromagerie ultra-moderne qui se visite et un restaurant 
ouvert au public. Enfin, n'oublions pas, perdu en pleine nature à l'est du village, les bâtiments troglodytiques de la 
Fondation Jan Michalski pour l'écriture et la littérature, qui offre à ses pensionnaires des cellules en forme de "cages 
à hamsters" suspendues à une "canopée", garantes de l'isolement et de la quiétude qui convient aux activités 
créatrices de l'écriture… 
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Comblés par leur marche à flanc de côteau dans les bois magnifiques de Montricher qui garnissent le pied de la chaîne 
du Jura, les Jeudistes B, plus tard rejoints par le groupe A, célébrèrent les adieux comme il convient, à "l'Auberge des 
2 Sapins" de Montricher. Merci à notre avisé chef de course, Auguste Heinzer, qui a conçu et dirigé cette excursion, 
banale au premier abord, mais qui a dévoilé tous ses charmes au fur et à mesure de notre progression. 

 

 P. Allenbach 

 

 

Les photographes nous en mettent plein les mirettes… 
Cliquez sur le lien ci-après, afin de visionner l’album en diaporama, 

ou photo par photo : 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur «i» en haut à droite de l’écran) 

 
2023.09.21 - Pied du Jura Gr B, Photos B. Joset : https://photos.app.goo.gl/NpWkcdmTEzsERdip8 
 
 

… puis découvrez la carte du parcours: 
 
2023.09.21 – Pied du Jura, parcours Gr B : Carte La Suisse Mobile (schweizmobil.ch) 
 
 

… ainsi que les sites y relatifs, consultables à votre gré : 
 
https://www.abbayedeballens.ch/ 

Dictionnaire historique de la Suisse-Mollens : https://hls-dhs-dss.ch/fr/articles/002301/2008-09-09/ 

Dictionnaire historique de la Suisse-Montricher : https://hls-dhs-dss.ch/fr/articles/002342/2020-05-29/ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Montricher 

https://fondation-janmichalski.com/fr 

https://www.morges-tourisme.ch/fr/P6728/commune-de-montricher 

https://photos.app.goo.gl/NpWkcdmTEzsERdip8
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=9.87&E=2518028&N=1158886&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=194848424
https://www.abbayedeballens.ch/
https://hls-dhs-dss.ch/fr/articles/002301/2008-09-09/
https://hls-dhs-dss.ch/fr/articles/002342/2020-05-29/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Montricher
https://fondation-janmichalski.com/fr
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P6728/commune-de-montricher

