CAS Section Les Diablerets — Amicale des Jeudistes

RAPPORT DE COURSE A
Date : 19 octobre 2023
Chef de course : Dominique Farine, adjoint : Frangois Curtet
Titre : Dent de Vaulion
Course : Vaulion — Dent-de-Vaulion — Petra Félix — Le Pont
Auteur GPS et tracé : Dominique Farine
Auteur rapport :  Michel Bovay
Photographes : Dominique Farine et Michel Bovay

Embarqués sur le train régional S4 de 09h02, 9 Jeudistes motivés se retrouvent a Vaulion, malgré une météo
pluvieuse et I'espoir de quelques timides percées lumineuses dans I'aprés-midi.

Cette course a été minutieusement organisée par notre « Hans d’Oron » qui, comme celui « du Schnokeloch » n’a
pas non plus tout ce qu’il voudrait. Malheureusement, il a dG renoncer a participer. Nous lui souhaitons, qu’apres sa
prochaine opération, son sang circule a nouveau mieux dans ses jambes ... et qu’il retrouve progressivement une
bonne forme. Dominique Farine et Francois Curtet sont remerciés d’avoir pris le relais.

Apreés la pluie, la pause-banane a mi-montée sous |’avant-toit du chalet d’alpage « La Mache » est appréciée. La
pointe de la Dent est atteinte aprés un exigeant raidillon. Satisfaits, nous nous congratulons au repére
topographique, peu avant midi puis descendons au Chalet de la Dent-de-Vaulion.

La, les pique-niqueurs quittent rapidement I'abri attenant pour profiter d’un bon dessert et café dans le Chalet
magnifiguement refait. Les autres ont profité des bons mets du restaurant. Nous repartons aussitot apres le repas,
avec I’espoir de retrouver nos amis du groupe B.

La descente sur les pierres calcaires mouillées requiert particulierement d’attention, « comme du verglas ! » ai-je
entendu. Heureusement, il y a aussi de longues portions permettant de relacher la concentration, laissant le regard
se promener dans I'apaisante nature typique de cette région ... jusqu’aux quelques marches du perron d’entrée de
I’'Hotel de la Truite, ol nous nous retrouvons, non sans avoir préalablement admiré les différents coups d’ceil du lac
de Joux dont on ne se lasse pas.

Le retour en train nous réservera quelques inquiétudes lors de I'accouplement des rames a Croy. Finalement, une
autre rame nous ramenera fatigués, mais finalement trés satisfaits d’avoir fait une magnifique course, au tracé tres
varié que, pour ma part je découvrais, bien qu’ayant séjourné régulierement au Lieu, en famille.

Amitiés a chacun,
Michel

... qui a aussi eu un probléme d’accouplement entre un vieux et un nouvel ordinateur ...

Notre photographe 2 un sosie...

Cliquer sur le lien ci-apres, afin de visionner I’album en diaporama, ou photo par photo,

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur «i» en haut a droite de I’écran)

2023.10.19 — Vaulion-Le Pont — Photos Dominique Farine
et Michel Bovay : 2023-10-19-Vaulion-Dent de Vaulion-Le Pont-GrA
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https://www.mycloud.ch/l/P005FC19DF4BE150059BED2DE0ABAD60B549C455A99C21898E721460B259A3553

... puis découvrez la carte du parcours,

2023.10.19 Parcours A . Carte Vaulion-Le Pont, Gr A

... et le relevé de vos efforts établi par Dominique Farine...

2023-10-19-Vaulion-Dent de Vaulion-Le Pont

Récapitulatif dist: Temps: Vitesses: Altitudes & pente
Distance: 12 km|Temps écoulé: 04.40 h | vit.moy/temps tot: 2.6 km/h|minimale 932 m
Ascension 592 m |temps de dépl.: 03.00 h | vit.moy/temps Dépl.: 4.0 km/h|[maximale 1481 m
descente 517 m |[tempsd'arrét: 01.40 h | moy dénivelée/heure 370 m/h | pente moyenne 9.2%
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https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=6.38&E=2517228&N=1170202&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=568930029

