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« Nous venons de découvrir les foréts (celles de Finges) parsemées de petits lacs bleus, verddtres, presque noirs -, quel
pays disposerait autant de détails dans une si vaste texture; on dirait le mouvement final d’'une symphonie de
Beethoven »

Rainer Maria Rilke a Nanny Wunderly-Volkart, 1921

Comment mieux exprimer la magie de Finges que de relire cette phrase de Rilke, qui séjourna de nombreuses années
dans le chateau Muzot, pres de Sierre?

Bien que depuis 1963 déja il faisait partie de I'inventaire des paysages et monuments naturels de Suisse, Finges n’est
officiellement un site sous protection que depuis 1997. Il s’agit d’'un haut lieu de biodiversité abritant 27 especes de
libellules (sur les 76 espéces indigénes)

Avant cela il a dG lutter pour sa survie. La premiére menace est venue comme trop souvent d’Homo sapiens. Au début
du XXéme siecle la plaine du Rhéne n’est que marécages et il fut donc décidé d’endiguer le Rhone afin de permettre
les cultures. Cela a valu d’ailleurs a Jéréme Meizoz d’écrire son livre : « De la Camargue a la Californie ». Heureusement
Finges a résisté a 'lhomme et les laves torrentielles du torrent lligraben n’ont jamais permis son endiguement. La
deuxieme menace est venue de I'armée qui voulait en faire son terrain d’exercice pour les chars. Nos deux écrivains
Corina Bille et Maurice Chappaz, qui ont vécu dans le Bois de Finges, (ce fut leur premiére maison!) ont beaucoup
ceuvré pour protéger le site et I'armée a finalement renoncé a son projet. La troisieme menace, toujours en cours, est
la construction de I'autoroute qui devrait étre partiellement enterrée.

A la descente du train a Leuk/Susten, nous avons remonté la rive droite de I'lligraben jusqu’au pont Bhoutanais. Le lit
du torrent est impressionnant mais, lorsque I'on sait qu’en cas de fortes précipitations des blocs de pierre pesant
jusqu’a 50 tonnes peuvent y dévaler, on comprend mieux la nécessité d’un tel diametre du lit. Le pont envisagé en
2002, selon les principes de construction au Bhoutan, nous a permis de traverser le fossé de I'lligraben. Puis nous
sommes redescendus dans la pinede, au prix de quelques glissades sur les racines humides. Aprés une longue
diagonale et un passage sous la route cantonale, nous sommes revenus dans la plaine alluviale. En longeant un canal,
nous avons pu observer le génie architectural des castors dans leur construction de barrages, puis avons traversé la
zone des lacs pour arriver finalement dans la zone des collines qui proviennent de I'éboulement, il y a 9’000 ans, des
versants qui surplombent le village de Salquenen, déstabilisés par le retrait du glacier du Rhéne.

Les Celtes avaient une trés grande estime du bois de pin. Du fait de ses propriétés antiseptiques il était le chouchou
des cuisines celtes. De plus, leurs druides recommandaient, au sortir de I’hiver, des promenades dans les bois de pin
afin de se débarrasser des virus de I’hiver. Les connaissances médicales actuelles semblent le confirmer, démontrant
gu’une ballade de 20 minutes dans une forét de pin induit une stimulation du systeme immunitaire et cette stimulation
persiste jusqu’a 30 jours.

La traversée des faubourgs de Sierre via Glarey nous a permis de rejoindre le bar les Vidémes, en face de I’'h6tel de
Ville. Ce lieu nous a permis de partager le verre de I'amitié, accompagnés de nos collégues du groupe B qui ont
gentiment quitté le train a Sierre, afin de nous rejoindre. Ce lieu a également permis a notre ami Roland de dire pour
une premiére fois que le vin était bon et pas cher! Santé a vous tous.

Christian Felley
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| Quand il fait beau, notre photographe

est tomantique /

Cliquez sur le lien ci-dessous pour voir 'album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2024.01.25 — Bois de Finges, Gr A — Photos E. Alloi . https://photos.app.goo.gl/toTF7vkmM3hdnjao9

puis, découvrez la carte du parcours,

2024.01.25 — Bois de Finges, Gr A :  Swissmobile/2024.01.25 - Bois de Finges, Gr A
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https://photos.app.goo.gl/toTF7vkmM3hdnjao9
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&resolution=5.55&E=2611503&N=1127697&photos=yes&logo=yes&season=summer&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=1640917009

