CAS Section Les Diablerets — Amicale des Jeudistes

RAPPORT DE COURSE A et B
Date : 18 avril 2024
Chefs de courses : Henri Recher (A), adjoint : Jean-Roger Bonvin (A), Reynold Monney (B)
Titre : Venthone - Icogne (A), Chermignon - Icogne (B)
Course : Venthone-Chermignon-d’En-Bas-Lens-lcogne
Auteur GPS et tracé : Gilbert Beaud
Auteur rapport : Pierre Allenbach
Photographes : Hans Hilty, Reynold Monney, Peter Ehlers, Gilbert Beaud

Amis Jeudistes, il n’y a rien a faire : I'ascendance Sarrasine et Romaine des Valaisans nous réserve toujours la surprise
d’une histoire agitée et marquée par la forte personnalité des habitants ou, plus conforme a I'idiome parlé dans ces
contrées, des « bourgeois » | C'est, forts de cette certitude, que les Jeudistes A et B s’élancérent au matin du 18 avril
sur les chemins, qui de Venthdne (A) ou de Chermignon-d’en-Bas (B), allaient les conduire jusqu’a Icogne, tout en
traversant ce qui fut le territoire de la Grande Commune (de Lens) au travers des siecles...

Le Mont-de-Lens, dépendant de la chatellenie de Granges (VS) comprenait 4 « quartiers » incluant eux-mémes
plusieurs communes et villages. Précurseurs d’'un modeéle politique de démocratie, chaque « quartier » avait son
réglement de police individuel, ainsi que son propre Conseil, composé de 2 ou 4 bourgeois qui établissait le budget
annuel, levait des impots, nommait les employés subalternes, fournissait le matériel scolaire et assurait I'entretien des
routes, réservoirs, canaux, etc... Les décisions concernant les propriétés, cadastre, etc. communs étaient prise par le
Conseil de la « Grande Commune » qui réunissait les conseillers de quartier et un président de la Grande Commune
(Lens). Cette organisation perdura au-dela des siecles, mais les premieres tentatives de séparation se firent jour vers
1850, causées par des divergences dans I'administration des terrains communs. Va s’ensuivre un mouvement de va et
vient entre les décisions de réunir tous les quartiers sous la seule commune de Lens ou, au contraire de partager la
Grande Commune en plusieurs communes, ce qui devint effectif en 1905... suivi d’encore 6 ans de palabres au sujet
du partage des biens communs !

Pendant tout I'exposé de ce modele politique, les Jeudistes avaient avancé et rejoint le fameux Grand Bisse de Lens,
ainsi qu’un lieu prévu pour le repos des excursionnistes. Sous une jolie toiture, se trouvaient une grande table et des
bancs qui invitaient a la pause et, lorsque le bisse est en eau, une magnifique roue entraine le marteau du bisse
signalant a son gardien si le I'’eau court librement ou, en I'absence de son, si le bisse est bouché. La région est un
concentré de ce que fut la vie pastorale a I'altitude des Mayens et elle est aussi un recueil encyclopédique des surnoms
donnés aux habitants des diverses communes, voyez plutot : les habitants de Chermignon sont appelés les « Les
Pétatches », soit ceux qui pétent... ou plus poliment, « les Bacanonir » qui sont ceux qui mangent du lard. Enfin, ces
mémes habitants sont qualifiés de « /é j’Erézo », soit les bougres de coquin par les résidents d’Ayent ! Les habitants de
Lens héritent, eux, du sobriquet de « Crapauds » ou « lé Péca-Zeleline », soit les mange-poules en patois. Enfin, les
habitants d’lcogne regoivent I'appellation de « Les Taons », certainement en nombre dans la région riche en ovins et
caprins...

Ce melting-pot de dénominations amusantes laisse supposer que le caractere sanguin des autochtones ne devait pas
rendre la vie en communauté des plus tranquille, mais ces villages donnérent aussi plusieurs personnalités célebres
au service du canton ou de la confédération : Roger Bonvin, Conseiller fédéral et Gabrielle Nanchen, Conseilléere
nationale, tous deux natifs de Lens, ainsi que Micheline Calmy-Rey, Conseillere fédérale, originaire de Chermignon !

Tout en suivant le Grand Bisse de Lens, les Jeudistes s’approchérent d’Icogne au curieux patronyme : celui-ci viendrait
du nom latin « Uccus », soit « le propriétaire Uccus ». La commune d’lcogne est réputée pour sa richesse en ressources
hydriques avec le barrage de Tzeuzier qu’elle partage avec Ayent. Toutes ces considérations historiques donnérent
soif aux Jeudistes B qui s’attablérent au café « Chez Elisa », bientot rejoints par les Jeudistes A, arrivés au terme de
leur longue montée depuis Venthéne (12,7 km/528 m de dénivellation !)
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Comme d’ordinaire, les retrouvailles furent chaleureuses chacun étant enchanté de cette course dans une région
splendide qui laissera un souvenir durable a ceux qui, malgré des prémisses météo défavorables, ont décidé d’aller
trouver le chaud soleil valaisan sur des pentes ou il regne en maitre (plus de 300 jours d’ensoleillement par an !)

Merci a nos chefs de course qui ont préparé et mené une course en tout point remarquable, ainsi qu’a nos
photographes qui soulignent cette excursion de clichés aussi réussis que pittoresques. Enfin, merci a Gilbert de son
relevé précis des dénivelés du parcours B.

Pierre Allenbach

Armoiries de Venthéne Armoiries de Chermignon Armoiries de Lens Armoiries d’Icogne
D'argent au buste de guerrier D'azur au saint Georges D'azur a deux clefs d'or croisées D'argent a trois sapins de
vétu et casqué d'azur, tenant cuirassé d'argent, nimbé d'or, en sautoir et cantonnées de sinople fatés au naturel, plantés
dans sa dextre une hallebarde monté sur un cheval d'argent quatre étoiles du méme. sur trois coupeaux du second, au
du méme, le tout issant de la bridé et sellé de gueules et comble d'azur chargé d'une

pointe. terrassant de sa lance du méme étoile d'or a dextre et d'un
un dragon de sinople. edelweiss d'argent boutonné
d'or a senestre.

Cliquez sur les liens ci-dessous pour voir les albums en diaporama ou vue par vue,
(si aucune légende ne s’affiche, cliquez sur « i » en haut, a droite de I’écran)

2024.04.18 — Venthbne-lcogne, Gr A&B, Photos H. Hilty . https://photos.app.goo.gl/ivpdYmQnvmj2e MLRA

2024.04.18 —Chermignon-Icogne, Gr B, Photos P. Ehlers,
R. Monney et G. Beaud : https://photos.app.goo.gl/F584RYL7az6md1tt5

... puis découvrez les cartes du parcours,

2024.04.18 — Venthbne-Icogne, Gr A : 2024.04.18 - VenthoOne-lcogne, Gr A

2024.04.18 — Chermignon-d’en-Bas-Icogne, Gr B : 2024.04.18 - Chermignon-Ilcogne, Gr B

... ainsi que le relevé des caractéristiques du parcours, établi par G. Beaud.

_2{124-{14-18 Chermignon d'en Bas - Lens - lcogne B

Récapitulatif Heure \itesse Altitude
Points: 1846 Temps écoule: 4:02:01 Moyenne: 1.89 km/h Minimale: 911m Ascension: 279m
Distance: 7.6km Temps de déplacement: 2:07:04  Vitesse moyenne déplacement: 3.60 km/h Maximale: 1136m Descente: 160m
Zone: 2.1km? Temps damét: 1:54:57 Minimale: 0.0 km/h Pente: 16%

Maximale: 6 km/h
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https://photos.app.goo.gl/ivpdYmQnvmj2eMLRA
https://photos.app.goo.gl/F584RYL7az6md1tt5
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&resolution=5.18&E=2603413&N=1126712&photos=yes&logo=yes&season=summer&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=1520746367
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&resolution=2.73&E=2601650&N=1125914&photos=yes&logo=yes&season=summer&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=274302162

