
CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE 

 

Date : 25 avril 2024 
Chef de course, groupe A : Jean Micol, Adjoint : Fafar Falahi 
Titre : L’Isle – Mont-la-Ville 
Course : L’Isle – Source de la Venoge – Blocs erratiques 
Auteur GPS et tracé : J. Micol 
Auteur rapport: : Jean Micol   
Photographe : Jean Micol et Elvio Alloi 

 

Partis en train à 8h33 de Lausanne et pris le bus à Cossonay, nous arrivons à L’Isle avec immédiatement une belle pièce 
d’eau et avec vue sur le château. «ll n’y a pas au monde de plus parfaite réussite architecturale que le petit château 
de I’Isle» (Eric de Montmollin). Construit en 1698 par Mansart pour le seigneur Charles de Chandieu, maréchal de camp 
distinction et de noblesse à tout le village. Une photo de groupe est prise et après avoir traversé le village, nous 
trouvons une résurgence de la Venoge puis arrivons à un barrage-voûte où l’on reconnait la patte des Romains. Bibl.: 
Encyclopédie vaudoise, tome l,p.24 

Nous empruntons un chemin et une route forestière afin d’arriver au point censé être le plus haut de notre sortie. 
C’est là qu’est effectué la pause banane traditionnelle. Mais il s’agit de ne pas trainer cat il nous reste à faire encore 
une douzaine de km. Au sortir du bois, belles bue sur le lac Léman et les alpes. Arrivés au Coudre, belles maisons 
villageoises puis à Mont la Ville, nous pouvons admirer une émouvante statue du Dr César Roux (1857-1934), citoyen 
de la localité.  

Nous décidons alors de faire une petite variante supplémentaire afin de passer voir la Pierre aux Écuelles, premier bloc 
erratique de notre périple. Nous prendrons ensuite un raccourci qui sur la carte n’aboutit théoriquement nulle part, 
afin de rejoindre le deuxième ensemble de pierres probablement erratiques, dénommé Cromlech. Ce sera notre lieu 
de pique-nique. Nous continuerons ensuite sur le troisième bloc erratique, appelé Pierre Pouilleuse de plusieurs 
tonnes, magistralement déplacée par Horst, puis une quatrième non officielle intitulée par Jean Pierre Fendue et 
finalement une cinquième nommé Pierre Pendue, admirablement balancée par 3 Jeudistes bien costauds. Nous 
obliquerons sur la gauche notre parcours pour aboutir à 15h à la pâtisserie Hohl à l’Isle dont la réputation n’est plus à 
faire. 

Nous y retrouvons nos amis du groupe B arrivés pratiquement en même temps et buvons le verre de l’amitié, pour un 
retour tranquille chez soi.  

Vifs remerciements à tous, notamment à Gilbert qui nous a offert nos boissons à l’occasion de ses 90 ans, et également 
à Fafar et Elvio pour leur précieux soutien durant la course. 
 

Pour visionner l’album-photos et les cartes d’itinéraires, cliquer sur les liens ci-dessous : 
 
2024.04.25 – L’Isle-La Coudre, Gr A – Photos J. Micol : https://photos.app.goo.gl/zZu9jASYirgZpikYA 
 
2024.04.25 – Carte du parcours A : 2024.04.25 - L'Isle - Mont-la-Ville Gr A 
 
Cliquer sur l'icône triangulaire pour voir la vidéo : https://www.relive.cc/view/vrqo5enmpyO 
 
 
2024-04-25-l’Isle-Gr A 

Récapitulatif  Temps: Vitesses: Altitudes: 

Distance: 16.4 km Temps écoulé: 5:23:00 vit.moy/temps tot: 3.0 km/h minimale 890 m 
Ascension 368 m temps de dépl.: ~3:55:00 vit.moy/temps Dépl.: 4.2 km/h maximale 660 m 

descente 368 m temps d'arrêt: 1:28:00      
 

https://photos.app.goo.gl/zZu9jASYirgZpikYA
https://map.schweizmobil.ch/?language=fr&N=1165874&E=2521770&resolution=7.44&lang=fr&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&layers=Wanderland&trackId=1311463932
https://www.relive.cc/view/vrqo5enmpyO

