CAS Section Les Diablerets — Amicale des Jeudistes

RAPPORT DE COURSE A etB
Date : 23 mai 2024
Chefs de course : Horst Schaaf, Fritz Burgener (A), Jacques Girardet (B)
Titre : Narcisses
Course : Pléiades-Tenasses-Goille aux Cerfs-Les Avants (A), Pléiades-Lally (B)
Auteur GPS et tracé : Gilbert Beaud
Auteur rapport : Pierre Allenbach
Photographes : Dominique Farine, Hans Hilty, Bernard Joset

Amis Jeudistes,

Notre Amicale a apparemment perdu sa Baraka ! Voila 4 jeudis de suite que nos excursions sont plus ou moins arrosées
par Jupiter, qui n’a cure de nos lamentations et invectives... alors que I'an passé, les courses se faisaient par temps
sec, miraculeusement enclavées au milieu de semaines également humides. Il va falloir que notre président et son
team, trouvent I'astuce qui manque cette année au groupe des Jeudistes ! Vous I’aurez compris, jeudi dernier était un
jour ++ et, a peine descendus du train au sommet des Pléiades, il fallut sortir anoraks et parapluies pour tracer notre
route parmi les bancs de brouillard s’effilochant sous I'averse. La 1 montée en direction du disque solaire se fit 3 la
limite d’adhérence des semelles Vibram, tant le sol était détrempé.

La petite montagne « Les Pléiades » tire son nom du patois « Les Pleiaux » qui dérive lui-méme soit du « Pleyau » qui
était le don en nature fait au seigneur local ou encore du lieu ol I'on attelle les chevaux, aprés avoir fait dévaler au
bas des pentes, les troncs abattus par les blcherons, et appelé « Laplayau » en patois. C’'est le Doyen Philippe Bridel
(pasteur a Chateau d’Oex et Montreux, écrivain et poete suisse) qui donna le nom actuel des Pléiades. On peut
supposer que voyant I’abondance des narcisses poussant sur ces pentes, il ait tenu a I'affubler d’un terme définissant
en général la quantité, les grands nombres ! Autour de cette montagnette s’est développé toute une activité de sports
d’hiver, ainsi qu’une petite station, aux Avants, connue autrefois pour ses championnats de bobsleigh et sa piste de
luge. Avec la diminution des chutes de neige, ne subsiste aujourd’hui plus que le ski de fond, la raquette et le ski rando,
ainsi que le ski de piste sur les 5 télésieges et téléskis entourant le mont. La piste de luge des Avants est également
tres appréciée avec le funiculaire automatique menant a Sonloup pour remonter la pente.

Selon la mythologie, les Pléiades étaient 5 sceurs, filles du titan Atlas et de la naiade Pléioné. Compagnes vierges de la
Déesse Artémis, elles étaient poursuivies par les assiduités du guerrier Orion depuis 5 ans quand, pour les sauver, Zeus
les transforma en colombes. A leur mort, elles furent placées dans le ciel pour former la constellation des Pléiades qui
servit pendant longtemps de boussole aux navigateurs. Orion, quant a lui mourut, piqué par un scorpion géant et Zeus
le plaga également dans la volte céleste. Ces jolies histoires permirent aux Jeudistes de passer le temps et d’atteindre
Lally et son café-restaurant « Le 1209 ».

C’est alors, a I'abri sous le couvert généreusement mis a disposition des pique-niqueurs par le restaurateur (merci
pour le café a Hans Hilty) que les Jeudistes du groupe B purent se restaurer et se sécher quelque peu, avant de
reprendre le train pour descendre a Blonay et prendre le verre de I’amitié au stamm des Jeudistes, le « Blonay’s Bar ».
Un grand merci a nos chefs de course qui ont mené leurs groupes respectifs au travers des nuées avec maitrise et nos
photographes qui ont osé mettre a I'air libre, leurs précieux appareils pour « mettre en boite » les clichés qui
agrémentent ce récit.

P. Allenbach
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Le groupe des A avant la pluie IIs sont la en pléiade Lé'groupe des B préparé pour la pluie.!

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2024.05.23 — Les Pléiades-Les Avants Gr A, Photos D. Farine :  2024-05-23-GrA-Les-Pléiades-Les Avants

2024.05.23 — Les Pléiades-Lally Gr B, Photos B. Joset :  https://photos.app.goo.gl/7jAU4AM4KUFJJXzJo9

2024.05.23 — Les Pléiades-Lally Gr B, Photos H. Hilty . https://photos.app.goo.gl/gL4Ncz3ZNT5LIPiHS

... puis découvrez les cartes des parcours,

2024.05.23 — Parcours Pléiades-Les Avants Gr A :  2024.05.23 - Pléiades-Les Avants Gr A

2024.05.23 — Parcours Pléiades-Lally Gr B : 2024.05.23 - Les Pléiades-Lally Gr B

... ainsi que le relevé des dénivelés du parcours établi par G. Beaud,

2004-05-23 Narcisses Pluie B
Récapitulatif Heure Vitesse Altitude
Points: 1183 Temps écoulé: 2:01:01 Moyenne: 2.31km/h Minimale: 1208 m Ascension: 138m
Distance: 47km  Temps de déplacement: 1:20:41 Vitesse moyenne déplacement: 346 km/h Maximale: 1398 m Descente: 242m
Zone: 706 km? Temps d'amét: 0:40:20 Minimale: 0.1km/h Pente: -227%

Maximale: 6km/h

... et les sites consultables a votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos.

Restaurant des Pléiades (mob.ch)

Narcissus — Wikipédia (wikipedia.org)

Narcisse des poetes — Wikipédia (wikipedia.org)

jeannette — Wiktionnaire, le dictionnaire libre (wiktionary.org)

narcisses.com
Les Pléiades - Accueil (lespleiades.ch)

Les Pléiades — Wikipédia (wikipedia.org)
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https://www.mycloud.ch/l/P00E0A12B3B750C2FDCFAB57ADF3EA3BB8C88923B2D610762A628E074169FB231
https://photos.app.goo.gl/7jAU4M4KUFJJXzJo9
https://photos.app.goo.gl/gL4Ncz3ZNT5LiPiH8
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&resolution=7.98&E=2561321&N=1147339&photos=yes&logo=yes&season=summer&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=3383174
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&resolution=3.43&E=2560078&N=1148817&photos=yes&logo=yes&season=summer&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=1823565869
https://journey.mob.ch/fr/service-providers/restaurant-les-pleiades
https://fr.wikipedia.org/wiki/Narcissus
https://fr.wikipedia.org/wiki/Narcisse_des_po%C3%A8tes
https://fr.wiktionary.org/wiki/jeannette
https://www.narcisses.com/
https://www.lespleiades.ch/index.php
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Pl%C3%A9iades

