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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSES 

 

Date : 17 et 18 juillet 2024 
Chefs de course : Fritz Burgener Gr A et Gilbert Beaud Gr B 
Titre : Course de 2 jours à Riederalp, Bettmeralp et Fiescheralp 
Courses : 1er jour  : Riederalp-Fiescheralp Gr A / Riederalp-Bettmersee-Fiescheralp Gr B 
  2 ème jour : Fiescheralp-Märjelensee-Fiescheralp Gr A & B 
Auteur GPS et tracé : Gilbert Beaud 
Auteurs rapports : Bernard Joset, Pierre Allenbach 
Photographes : Elvio Alloi, Hans Hilty Gr A – Bernard Joset Gr B 
 

 
Amis Jeudistes, ce ne sont pas moins de 23 Jeudistes A et B qui se sont lancés, ce mercredi 17 juillet sur des itinéraires 
de toute beauté, longeant soit la crête, soit le haut des alpages de Riederalp, Bettmeralp et Fiescheralp. Il faut dire 
que la région a de solides arguments à faire valoir, ces alpages ne font rien moins que de border les 2 plus grands 
glaciers des Alpes : le glacier d’Aletsch qui étale ses 23 km de long, du massif de la Jungfrau à la très protégée Forêt 
d’Aletsch et le glacier de Fiesch, long de 16 km qui naît des neiges éternelles, dans le massif du Finsteraarhorn. 

Avec ces 2 voisins aussi prestigieux, les excursionnistes n’avaient plus qu’à bien se tenir et faire honneur aux 731m de 
dénivelé de la course du jour pour les A et aux 414m de montée de la course réservée aux B. Alors que le groupe A 
abordait l’ambitieux chemin des Crêtes, les B se contentèrent d’admirer la même vue, mais un étage plus bas en 
suivant le « Herrenweg » qui parcourt les 3 alpages de bout en bout. Après avoir quitté le téléphérique qui les avait 
transportés de Mörel à Riederalp, les Jeudistes encore ensemble eurent le plaisir d’admirer la Chapelle « Maria 
Himmelfahrt » qui semble taillée tout exprès pour accueillir les habitants, vraisemblablement de petite taille de 
l’époque… Puis ils s’élevèrent en direction de Bettmeralp, non sans avoir lancé un regard à la curieuse «Villa Cassel», 
juchée sur le «Riederfurka». Cette maison de style «Jugendstil», détonne dans cet environnement et fut construite 
par un anglais au début du XXème S. Elle est actuellement le siège de Pro Natura Aletsch. 

En passant par le « Gopplerlücke » à 2'050 m, les excursionnistes du groupe B arrivèrent en vue du « Bettmersee », 
véritable petite plage d’altitude avec pédalos, terrasse ombragée et attractions nautiques. Puis ils continuèrent en 
direction de la « Bättmerhitta » qui, après plus de 200 m de dénivelé, devait leur ouvrir la voie sur la « Fiescheralp », 
but du 1er jour d’excursion. La montée fut rude, surtout accomplie dans la tranche horaire des « 13h-16h », sous un 
soleil radieux. Un de nos camarades choisit d’ailleurs de l’accomplir en télésiège et de nous attendre dans les parages 
de la « Bättmerhitta », restaurant d’altitude pittoresque et sympathique, situé exactement au bon endroit : en haut 
de la raide montée depuis le Bettmersee et juste avant de redescendre sur la Fiescheralp ! 

Après avoir copieusement arrosé le succès de leur ascension, les Jeudistes B se remirent en route, afin de rejoindre 
leur collègue « détaché » qui, privé de la pause salvatrice à la « Bättmerhitta », attendait patiemment ses collègues B 
sur un banc… situé tout de même face à un panorama prestigieux avec le Blinnenhorn ou le Rappenhorn à l’horizon ! 
Après s’être abondamment excusés de leur oubli, les membres du groupe B reprirent leur marche en descendant sur 
la Fiescheralp et rejoignirent l’hôtel « Jungfrau », leur cantonnement pour la nuit. 

Sur la terrasse de l’hôtel, les attendait un apéritif offert par les 4 octogénaires (en 2024) présents qui fêtèrent leur 
jubilé, entourés de leur amis Jeudistes. Merci à Faramarz Falahi, dit « Fafar », Jacques Girardet, Reynold Monney et 
Renato Panizzon de leur générosité. Les Jeudistes leur souhaitent longue vie et de pouvoir participer encore longtemps 
aux activités de leur Amicale. Il semble d’ailleurs que la recette de la longévité en bonne forme soit bel et bien détenue 
par notre « club » : notre président Horst Schaaf ne manqua pas de souligner la présence de notre nonagénaire, Gérald 
Koch qui, pareil à son habitude, a discrètement suivi le parcours effectué par les B, sans marquer de signes de lassitude 
ou de fatigue ! Bravo, Gérald, tu es notre champion ! 

Le souper qui suivit fut à la fois subtil et roboratif avec en entrée un potage au vin blanc, ma foi fort réussi. Impossible 
de soutirer la recette auprès de la patronne qui déviait, « en corner », toute les demandes ou suggestions 
d’ingrédients ! En plat principal, une tranche de porc « à la Valaisanne » ne trahit pas ses origines, toute recouverte 
d’un fromage de la Vallée de Conches fondu à point. Enfin, le dessert maniait le « Ying et le Yang » avec son biscuit au 
crumble de fruits confits et sa pâtisserie. 
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C’est donc convenablement lesté des biens de ce monde que les Jeudistes purent se retirer dans leurs chambres 
confortables pour y rêver à leurs aventures de la journée. 

Après une nuit plus ou moins bien vécue selon les habitudes et l’état de santé des excursionnistes (on est à plus de 
2'000 m !), les Jeudistes allaient toucher les dividendes de leurs efforts consentis le jour précédent : ils allaient pouvoir 
contempler le complexe glaciaire formé par le glacier d’Aletsch et la réunion de tous les glaciers s’écoulant de sommets 
prestigieux tels la Jungfrau, le Jungfraujoch, le Mönch et L’Eiger au célèbre endroit de la « Konkordiaplatz ». A cause 
de la présence de neige sur l’itinéraire de descente de l’Eggishorn, le groupe A devait modifier le chemin initialement 
prévu et il fut décidé que celui-ci effectuerait la même excursion que le groupe B, toutefois en gagnant le 
« Märjelensee » par le col du « Märjelewang », à 2346 m, alors que le groupe B allait emprunter le tunnel piétonnier 
menant directement à l’emplacement du lac. 

L’histoire de ce tunnel permettant de raccourcir la montée de Fiescheralp à Märjelensee d’une bonne heure est difficile 
à saisir, tant les descriptions diffèrent : pour certains, cette galerie est une création récente ayant permis l’alimentation 
en eau potable des communes situées en aval, pour d’autres, l’origine de ce tunnel date de 1895. A cette époque, le 
lac de Märjelen débordait et inondait régulièrement le « Masstal », situé à l’emplacement de l’actuelle 
« Gletscherstube », puis provoquait des crues imprévisibles jusque dans la vallée, à Naters. Il fut donc décidé de 
creuser un tunnel de dégagement des eaux sous le Tälligrat. La galerie servit également d’accès au point de vue sur le 
glacier d’Aletsch, le « Plätta » et aux divers établissements qui s’implantèrent sur cet endroit éminemment touristique. 
Aujourd’hui, le barrage glaciaire qui s’effondrait de façon imprévisible a fait place à un barrage permettant 
l’accumulation d’eau potable pour les communes de la région qui en manquaient cruellement et qui provoqua même 
un stop des constructions dans les années 1960. Dommage que cette pénurie ait pu être solutionnée grâce au 
Märjelensee ! 

Ayant désormais atteint le Graal de leur excursion de 2 jours, les Jeudistes A et B ne se lassèrent point d’admirer le 
panorama unique qu’offre le « Plätta » sur la « Konkordiaplatz » avec ses 1'000 m d’épaisseur de glace, ainsi que le 
fleuve de glace harmonieux que forme le glacier d’Aletsch dans sa descente. L’heure du retour ayant sonné, les 
Jeudistes des 2 groupes s’engouffrèrent dans le « Märjentunnel » qui les amena en moins d’une heure à la Fiescheralp 
où ils purent prendre la télécabine du retour sur Mörel et leurs foyers. 

Un grand merci particulier à Fritz Burgener et son équipe qui ont organisé et rendu possible une excursion unique sur 
un site de réputation internationale aux Jeudistes. Merci aussi à Gilbert Beaud qui a mené le groupe des B avec sa 
main ferme dans un gant de velours pour permettre de réaliser avec succès cette course exigeante. Enfin, bravo à tous 
les jubilaires qui ont une fois de plus démontré qu’ « Aux âmes bien nées, l’âge n’entame pas la valeur des années » 

 P. Allenbach 

 
 

    
Images B. Joset et H. Hilty 

 
Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir les albums-photos en diaporama ou vue par vue, 

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 
 
2024.07.17-18 – Riederalp-Fiescheralp Gr A – H. Hilty : https://photos.app.goo.gl/AhJWzAVtQi6VZx64A 

2024.07.17-18 – Riederalp-Fiescheralp Gr A – E. Alloi : https://photos.app.goo.gl/bP9djy299K7JD6zL9 

2024.07.17 – Riederalp-Bettmersee-Fiescheralp Gr B - B. Joset : https://photos.app.goo.gl/hj9Dw9HcBg7q9g8u9 

2024.07.18 - Fiescheralp-Märjelensee-Fiescheralp Gr B - B. Joset : https://photos.app.goo.gl/TAb4x434hyPDdVps9 

 
  

https://photos.app.goo.gl/AhJWzAVtQi6VZx64A
https://photos.app.goo.gl/bP9djy299K7JD6zL9
https://photos.app.goo.gl/hj9Dw9HcBg7q9g8u9
https://photos.app.goo.gl/TAb4x434hyPDdVps9


Page 3 sur 3 
 

 
 

… puis découvrez les cartes des parcours, 
 
2024.07.17– Parcours Riederalp-Fiescheralp, Gr A : 2024.07.17 - Riederalp-Fiescheralp Gr A 

2024.07.17 – Parcours Riederalp-Bettmersee-Fiescheralp, Gr B : 2024.07.17 - Riederalp-Fiescheralp Gr B 

2024.07.18 – Parcours Fiescheralp-Märjelensee et retour, Gr A : 2024.07.18 - Fiescheralp-Märjelensee Gr A 

2024.07.18 – Parcours Fiescheralp-Märjelensee (Tunnel), Gr B : 2024.07.18 - Fiescheralp-Märjelensee Gr B 

 
 

… ainsi que le relevé des dénivelés du parcours établi par G. Beaud, 
 

 
 

 
 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 
https://www.aletscharena.ch/fr/aletsch-arena/manger-boire/gastro/restaurant-hotel-jungfrau 

https://www.valais.ch/fr/explorer/activites/sites-naturels/lacs-de-montagne/bettmersee 

https://www-aletscharena-ch.translate.goog/fr/aletsch-arena/manger-boire/gastro/snack-sbootshuesi-am-

bettmersee?_x_tr_sl=de&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=sc 

(*) https://www.aletscharena.ch/fr/patrimoine-naturel-mondial/grand-glacier-daletsch 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Glacier_d%27Aletsch 

 

https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=6.09&E=2648041&N=1139568&detours=yes&trackId=789140451
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=15.91&E=2652460&N=1138859&detours=yes&trackId=608093030
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=5.72&E=2651162&N=1142139&detours=yes&trackId=1789498195
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=5.54&E=2650984&N=1142086&detours=yes&trackId=1369777378
https://www.aletscharena.ch/fr/aletsch-arena/manger-boire/gastro/restaurant-hotel-jungfrau
https://www.valais.ch/fr/explorer/activites/sites-naturels/lacs-de-montagne/bettmersee
https://www-aletscharena-ch.translate.goog/fr/aletsch-arena/manger-boire/gastro/snack-sbootshuesi-am-bettmersee?_x_tr_sl=de&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=sc
https://www-aletscharena-ch.translate.goog/fr/aletsch-arena/manger-boire/gastro/snack-sbootshuesi-am-bettmersee?_x_tr_sl=de&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=sc
https://www.aletscharena.ch/fr/patrimoine-naturel-mondial/grand-glacier-daletsch
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glacier_d%27Aletsch

