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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
Rapport de courses des groupes  A-B 

 

Date  : 2024.08.08 
Titres des parcours  : Mase-La Louère-Mase Gr A et Vernamiège, Les Prixes-La Luette Gr B 
Chefs de course : François Curtet Gr A et André Bugnon Gr B + Robert Brand, adjoint 
Parcours Gr A  : Mase-Gîte de la Louère-Mase 
Parcours Gr B  : Vernamiège, Les Prixes-La Marguéronne-Sevanne-La Gréferic-Ossona-La Luette  
Rapport  : Bernard Joset 
Photographes  : Dominique Farine-Hans Hilty-Bernard Joset 
 
Salut à tous,  
 
Durant le trajet en Car Postal menant aux points de départ des deux groupes, le Château de Valère, les stations Roger 
Bonvin et Valais de Cœur déclinaient leurs origines, qui ont pris pleinement leur sens dès l’arrivée du groupe B à 
Vernamiège-Les Prixes, pendant que le groupe A poursuivait jusqu’à Mase. C’est donc en pleine Commune de Mont-
Noble qu’André Bugnon, initiateur de la course, a présenté un parcours B fort intéressant et se déroulant sur le 
plateau d’Ossona, site naturel d’exception.   
 
Lorsque que notre secrétaire a actionné le marteau du silo de stockage des fondants routiers, André Bugnon a 
désigné Robert Brand pour être en tête et mener le groupe B de son pas tranquille et mesuré. C’est ainsi que depuis 
une étroite sente, nous avons observé autant magnifiques paysages, surprenantes métamorphoses, houppiers d’or, 
confortables banquettes naturelles, que cabanons, mazots, raccards et fontaine d’eau potable, propre à la pause 
banane.  
 
Puis c’est à l’abri des ramées que nous avons traversé La Manna avant de rencontrer les nombreuses chèvres qui se 
trouvaient à l’orée de la forêt, et qui nous ont suivis sur le chemin pour s’en retourner juste avant l’Auberge-Gîte 
d’Ossona, sur la terrasse de laquelle nous avons dégusté d’excellents produits de la ferme, vins de l’endroit et 
dessert, tous à hauteur de la réputation méritée du plateau d’Ossona, à l’enseigne du développement durable et de 
l’agritourisme.   
 
C’est dire que ce sont des Jeudistes bien revigorés et très souriants qui ont ensuite traversé joyeusement la passerelle 
de la Grande Combe, où seul le plaisir donnait le vertige. Notre circuit s’est poursuivi par le chemin-sentier exigeant 
au travers de Les Cleives, Abelires et Tsampé, avec l’épisode du papillon Robert le Diable sur l’épaule de Robert Brand 
durant une pause bienvenue, avant la traversée de La Borgne et l’ascension jusqu’à La Luette, clôturant ainsi une 
très belle excursion.   
 
Vives félicitations et grands mercis à André Bugnon, initiateur du parcours B et serre-file, respectivement Robert 
Brand, meneur de course, pour le choix, l’organisation et la conduite d’un magnifique circuit à travers forêts et terres 
du Mont-Noble et du Val d’Hérens, associées à des reliefs et des paysages à couper le souffle, au propre comme au 
figuré, qui ont conduit la réalisatrice Jacqueline Veuve à titrer son film sur la réhabilitation d’Ossona de « Petit coin 
de paradis » ! 
 
Quant au groupe A mené par François Curtet, chef de course, c’est un peloton bien soudé et armé d’un large sourire 
qui s’est offert forêts, pyramides, fleurs de montagne, terrasses animées, panoramas extraordinaires, mazots, ainsi 
que sentiers, hameaux et sommet valaisan, qui tous, ont jalonné un parcours exigeant au sein de la Commune de 
Mont-Noble, traversé par le Bisse de Tsa Crêta, et que de magnifiques photos n’ont pas manqué d’illustrer. Bravo !  
 
Avec mes plus amicales salutations et à bientôt. 
   

Cliquer sur le lien ci-après, afin de visionner l’album en diaporama ou photo par photo, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2024.08.08 Mase-La Louère-Mase Gr A Photos D.Farine et H.Hilty : 2024-08-08-GrA-Mase-Gîte de la Louère 
 

https://www.mycloud.ch/l/P00C98141641DEE688F5D24565D4679A4C057D1BB1CF30A7404A11B0D87F9A485
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2024.08.08 Vernamiège-La Luette Gr B   Photos B. Joset : https://photos.app.goo.gl/qff4Q5zbdne3p2Xk6 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2024.08.08 Parcours A Mase-Gîte de la Louère-Mase  : Carte La Suisse Mobile (schweizmobil.ch) 
 
2024.08.08 Parcours B Vernamiège-La Luette    :  Carte La Suisse à pied (wanderland.ch) 
 
 

… ainsi que le relevé des dénivelés du parcours B établi par G. Beaud, 
 

 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vernami%C3%A8ge 

https://www.mont-noble.ch/commune/vernamiege-40.html 

https://www.mont-noble.ch/commune/vernamiege-93.html 

https://www.valais.ch/fr/lieux/val-dherens/vernamiege 

https://www.ossona.ch/ 

https://www.valdherens.ch/fr/le-chemin-de-la-passerelle-les-prixes-ossona-la-luette-fp31892 

https://www.saint-martin.ch/fr/vivre-a-saint-martin/presentation-de-la-commune/les-villages/la-luette-370/ 

https://www.mont-noble.ch/commune/historique-10.html 

https://www.valdherens.ch/fr/agritourisme-et-terroir-sur-le-plateau-d-ossona-fp31730 

https://www.valais.ch/fr/explorer/activites/randonnees/itineraires/chemin-dossona 

https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9r%C3%A9mence 

https://wikifarmer.com/fr/tout-sur-lelevage-des-chevres/ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Divico_(c%C3%A9page) 

https://www.valdherens.ch/fr/les-insolites-du-val-d-herens-fp48551 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Borgne_(rivi%C3%A8re) 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Raccard 

https://photos.app.goo.gl/qff4Q5zbdne3p2Xk6
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2.94&E=2601209&N=1116324&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=1502532136
https://map.wanderland.ch/?lang=fr&route=all&bgLayer=pk&resolution=10.13&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&E=2599373&N=1114734&layers=Wanderland%2CStation&trackId=151136857
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vernami%C3%A8ge
https://www.mont-noble.ch/commune/vernamiege-40.html
https://www.mont-noble.ch/commune/vernamiege-93.html
https://www.valais.ch/fr/lieux/val-dherens/vernamiege
https://www.ossona.ch/
https://www.valdherens.ch/fr/le-chemin-de-la-passerelle-les-prixes-ossona-la-luette-fp31892
https://www.saint-martin.ch/fr/vivre-a-saint-martin/presentation-de-la-commune/les-villages/la-luette-370/
https://www.mont-noble.ch/commune/historique-10.html
https://www.valdherens.ch/fr/agritourisme-et-terroir-sur-le-plateau-d-ossona-fp31730
https://www.valais.ch/fr/explorer/activites/randonnees/itineraires/chemin-dossona
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9r%C3%A9mence
https://wikifarmer.com/fr/tout-sur-lelevage-des-chevres/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Divico_(c%C3%A9page)
https://www.valdherens.ch/fr/les-insolites-du-val-d-herens-fp48551
https://fr.wikipedia.org/wiki/Borgne_(rivi%C3%A8re)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Raccard

