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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
Rapport de courses des groupes  A-B 

 

Date  : 2024.08.15 
Titres des parcours  : Emosson-Les Marécottes Gr A et Finhaut-Les Marécottes Gr B 
Chefs de course : Fritz Burgener Gr A, et Gilbert Beaud Gr B  
Parcours Gr A  : Emosson-Tête de Boffa-Le Triège-Les Marécottes 
Parcours Gr B  : Finhaut-Le Trétien-Gorges du Triège-Les Marécottes 
Rapport  : Bernard Joset 
Photographes  : Dominique Farine-Hans Hilty-Bernard Joset 
 
Salut à tous,  
 
Si l’évolution des deux équipes s’est déroulée dans le cadre de magnifiques espaces en pleine nature et de sites 
uniques au monde, le groupe A s’est appliqué à faire le plein de beaux paysages depuis son arrivée à la buvette de la 
station, avant de s’engager dans un riche parcours s’étendant au-dessus du Lac d’Emosson, puis via un long chemin 
Sur les Conches, Bourle, sous Tête à Gay, respectivement Fenestral entre La Rasse et Le Besson, puis entre Barme 
Froide et Le Larzey, Les Montuires et Teppe des Sargeux, pour ensuite continuer vers Tête de la Boffa, La Crette et 
traverser Le Triège avant de gagner les hauts de La Fontaine et Les Marécottes.  
 
Pendant que le groupe A prenait la pose avec un dinosaure, avec des vues spectaculaires sur les monts circonvoisins 
et aussi sur vallée, chamois, passerelles et torrents, sans oublier les talus garnis d’edelweiss, buplèvre étoilé, fougère 
mâle et patte de loup, le groupe B découvrait le village de Finhaut, « modeste par sa taille, mais grand par son héritage 
historique et ses traditions, qui, malgré le « petit âge glaciaire » de 1817, a connu l’essor touristique des 19me et 20me 
siècles, en accueillant l’aristocratie européenne, et anglaise en particulier ». Dès la montée au village, ce fut la 
découverte de magnifiques paysages et hauts bâtiments à flanc de montagne, comme d’anciens établissements 
hôteliers tel que  le Palace Bristol et d’autres, reconvertis en préventorium, colonie de vacances et appartements.  
 
Après leur arrivée à Le Trétien, dix membres du groupe B se sont aventurés dans les tunnels menant à Le Triège, où ils 
ont suivi son cours dans des gorges rocheuses que les siècles ont façonnées et ce, via un long et raide escalier pour y 
découvrir une modeste chute d’eau à cette saison, une marmite de géant et des blocs erratiques dans le cadre d’une 
nature sauvage, pleine de massifs verdoyants. Après le pique-nique, ce fut la découverte du bassin compensateur de 
Les Marécottes et d’une provocatrice de rencontres, bouche bée au passage de tous les Jeudistes qui se rendaient au 
Stamm pour le bon verre de l’amitié, en rêvant déjà à leurs futures découvertes au Clair de Lune.  
 
Vives félicitations et grands mercis à Fritz Burgener et Gilbert Beaud, chefs de course, pour l’organisation et la conduite 
de magnifiques parcours dans les contrées de la vallée du Trient, ouvertes largement aux randonnées, dont une 
d’entre-elles à Finhaut, qui est le seul village au monde à disposer d’un itinéraire de randonnée portant le nom d’un 
ancien facteur-postillon, appelé Louis des six doigts ! 
 

Bernard Joset   
 

 
 

Cliquer sur les liens ci-après, afin de visionner les albums en diaporama ou photo par photo, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 
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2024.08.15 Emosson-Les Marécottes Gr A - Photos D. Farine-H. Hilty : Swisscom myCloud 

2024.08.15 Finhaut Les Marécottes Gr B - Photos B. Joset : https://photos.app.goo.gl/HrqXFhNNqjV63qQQA 

 

… puis découvrez les cartes des parcours, 

 

2024.08.15 Parcours A       : Carte La Suisse Mobile (schweizmobil.ch) 

2024.08.15 Parcours B       : Carte La Suisse Mobile (schweizmobil.ch)  

 

… ainsi que le relevé des dénivelés du parcours B établi par G. Beaud, 

 

 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 

 
Noms de lieux de Suisse romande, Savoie et environs 

Finhaut — Wikipédia 

Les Marécottes — Wikipédia 

Salvan — Wikipédia 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Tr%C3%A9tien 

Chemin de Louis des six doigts — Wikipédia 

 

 

https://www.mycloud.swisscom.ch/l/P0082A97FAA66C5C806D66238A49738D920470F1A024272EFD52D319F1C3EE3E0
https://photos.app.goo.gl/HrqXFhNNqjV63qQQA
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&resolution=10.1&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&E=2564127&N=1104342&trackId=307151987
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&resolution=6.8&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&E=2565542&N=1105242&trackId=1906985547
http://henrysuter.ch/glossaires/topo-ind2.html#E0
https://fr.wikipedia.org/wiki/Finhaut
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Mar%C3%A9cottes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Salvan
https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Tr%C3%A9tien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_Louis_des_six_doigts

