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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE A & B 
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Qui aurait pensé qu’une petite bourgade vaudoise du pied du Jura, se reposant bien tranquillement au soleil et 
s’abritant le mieux possible du vent qui circule constamment sur ce plateau orienté d’Est en Ouest, avait un passé 
aussi riche ? Et pourtant, Pampigny , après avoir déjà connu des populations à l’âge du fer, abritait un seigneur 
craignant ses puissants voisins, les seigneurs de Montricher et Vufflens. Pour les contrer, il faisait allégeance à Jean de 
Cossonay en 1220 en devenant son vassal. Son château s’érigeait sur le mamelon qui domine le village et où s’élève 
l’église actuellement. 

En 1400, la châtellenie passa par mariage à la famille de Moudon, puis fut vendue en 1439 à Jean de Menthon, 
coseigneur d’Aubonne. Enfin, en 1560, la famille de Mestral acquiert la seigneurie et la gardera jusqu’à la révolution 
vaudoise. Dès le XVIème S, un des propriétaires du château le démolit et le reconstruit à l’identique, avec toutes ses 
pierres dans le village. Il ne faisait en cela que suivre une mode qui avait gagné beaucoup de seigneurs habitant des 
demeures médiévales : les murailles épaisses et avares de fenêtres des châteaux-forts ne les protégeant plus des tirs 
d’artillerie, ils ne voyaient plus la nécessité d’habiter derrières des murs insalubres, froids et des demeures souvent 
éloignées des villages. 

Au XVIIIème S, Gabriel Henri De Mestral va encore plus loin : il construit un 3ème manoir  sur l’emplacement du château, 
en conservant des parties de l’ancien. Il se fait alors appeler « Monsieur de Pampigny » et épouse Judith de Pesmes 
qu’il suit dans son château de St-Saphorin s/Morges ! La famille de Mestral possédait alors les châteaux de Vuillerens, 
de Fermens et de St-Saphorin et devint ainsi la plus grande propriétaire foncière du canton, s’entendant très bien avec 
LLEE de Berne. La dîme payée par les habitants de Pampigny se répartissait à raison d’1/4 pour le seigneur et 3/4 pour 
LLEE. Ce petit arrangement dura jusqu’à la Révolution où les châteaux furent souvent rachetés par les communes qui 
y installèrent des écoles, l’instruction faisant partie désormais des tâches dévolues aux communes. 

Quittant la commune de Hautemorges, les Jeudistes s’élevèrent quelque peu pour gagner le plateau, entrer dans la 
forêt et atteindre le refuge de la Bouenna où ils dégustèrent la sacro-sainte « banane » du matin. Puis, tout en suivant 
la crête boisée, ils atteignirent le refuge des « Tailles de Mauraz » où les attendaient une cabane agréable, leur 
permettant de « déjeuner en paix », comme le dit la chanson. Les agapes terminées, les Jeudistes reprirent leur route 
et arrivèrent en vue de Mauraz. 

Avec ses 60 habitants et son ½ km2 de surface, Mauraz est la plus petite commune du canton, mais fonctionne comme 
une grande avec une municipalité de 3 membres, son boursier et sa secrétaire communale ! Lovée au confluent des 
rivières Le Morand et le Veyron, dissimulée dans un creux du terrain, elle échappe aux vicissitudes du monde moderne 
et conserve jalousement son identité. Les Jeudistes y sont accueillis par un retentissant hennissement de cheval qui 
semble s’ennuyer dans son (petit) enclos. Il s’avère qu’il appartient au cheptel des « Anes câlins » dont la propriétaire 
utilise des équins pour des buts thérapeutiques et de divertissement. Elle organise des balades et des journées de 
trekking en compagnie de ses ânes, son cheval et ses chiens. Ceux-ci se rendent également dans des institutions et 
établissements pour personnes âgées, à titre thérapeutique. 

Mauraz était appelée « Ville d’eau de Montricher » par le passé car, contrairement à ses voisines qui vivaient des 
cultures céréalières et de la sylviculture, elle ne possédait aucun territoire cultivable ou forêt. Grâce à l’énergie 
hydraulique fournie par le Morand, Mauraz comptait au siècle passé 2 moulins, 1 battoir et 1 scierie qui faisaient vivre 
ses 50 habitants… S’extrayant avec peine de ce lieu préservé et magique, les Jeudistes regagnèrent le plateau en 
hauteur et empruntèrent un chemin qui les menait, à travers champs, droit sur l’Isle, endroit également situé dans 
une petite dépression du terrain, ce qui l’abrite (un peu) des fureurs du vent. 
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En plus de son château se mirant dans une magnifique pièce d’eau au centre du village, l’Isle abrite un des meilleurs 
pâtissiers du canton. Ses petits fours, pièces montées, Paris-Brest, profiteroles, financiers et éclairs au chocolat sont 
connus loin à la ronde et font le bonheur des familles qui se pressent aux brunchs monumentaux qu’il organise les 
dimanches… Les réservations se prennent plusieurs mois à l’avance ! Il va de soi que les Jeudistes n’hésitent pas : à 
choix entre un bistrot traditionnel et « Yves Hohl Confiseur », ils choisissent bien évidemment ce dernier, n’hésitant 
pas à céder aux sirènes de la gourmandise. 

Les Jeudistes se livrent alors aux joies de la verrée d’adieu qui est généreusement offerte par le benjamin de nos 
membres, à l’occasion de ses 68 ans, ainsi que par un de nos collègues, pour ses 85 ans. Merci à tous les deux, ainsi 
qu’à notre chef de course Elvio Alloi, remplaçant au pied levé notre ami Fritz Burgener à qui nous souhaitons un bon 
rétablissement. Et, bien sûr, nos remerciements vont aux photographes qui, semaine après semaine, accomplissent 
leur difficile sacerdoce : illustrer ces propos ! 

 P. Allenbach 

 

 

   
Château de Pampigny Château de l’Isle Château de Vuillerens 

 
 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2025.02.27 – Pampigny–L’Isle Gr A+B, Photos H. Hilty, B. Joset : https://photos.app.goo.gl/uzHQxyVdxYJC6QKeA 

 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2025.02.27 – Parcours Pampigny-L’Isle Gr A+B : https://map.schweizmobil.ch/2025.02.27 
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