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Les Jeudistes ont le respect de la tradition et des coutumes : chaque année, ils rendent visite et vénérent les plantes
et fleurs qui leur sont favorables, devenues au fil des années leurs saintes patronnes. Ce jeudi, ce furent les Nivéoles
qui étaient a I'honneur : cette petite plante timide ne pousse que dans des coins propres a sa survie et il lui faut a la
fois un peu de soleil filtrant au-travers de la canopée, un sol calcaire et de I’humidité. Relativement peu répandue, elle
a pourtant son heure de gloire et jouit de sa popularité, étant aussi appelée « Claudinette » ou « Grelot blanc ». Pour
autant qu’on la replante dans un environnement protégé du soleil et humide, cette Amaryllidacée pousse, parait-il
facilement et, aprés avoir passé I'été et I’hiver, bien a I'abri dans son bulbe, elle renait a la fin de I'hiver, juste apres
les crocus et perce-neige. Au méme titre que les bulbocodes, elle est la précurseuse des floraisons printaniéeres plus
tardives, telles celles des primevéres ou des tulipes.

C'est donc en un groupe compact de 23 participants que les Jeudistes débarquérent du train a Croy, avant-poste
défendant I'entrée de la vallée ol se blottit I'abbaye de Romainmétiers. Rapidement, la petite troupe quitte le village
pour rejoindre la « rue des Fontaines » qui borde un joli bief reliant le village au Nozon, tout proche. Quittant a regret
ce bucolique décor qui évoque les lavandieres du temps jadis et bordant les jardins potagers de la bourgade, la petite
troupe enjambe le joli pont de pierre qui permet de traverser le Nozon coulant au pied de la colline des bois de « la
Reculade » et des « Gottettes » que vont franchir les Jeudistes. En vieux francais, le terme « Gottettes » signifie tout
simplement les « fesses» et I'on laissera au lecteur le soin de décider si le géographe qui a levé la carte souhaitait ainsi
marquer la colline en surélévation par rapport au vallon du Nozon pour sa forme doucement arrondie et que I'on
suppose d’origine féminine... En tous cas, un des 2 sommets de la colline que nous franchirons laisse le rocher a nu,
sous forme de plaques calcaires polies par les intempéries et douces au toucher !

Tout en continuant sur les hauteurs, les marcheurs arrivérent dans les hauts du « Bois des Chénes », ol le mystérieux
vallon qui abrite nos belles s’embouche. L’ascension des collines décrites ci-avant ayant quelque peu creusé les
appétits, la troupe des Jeudistes ouvrit les havresacs pour en tirer leur pitance du jour. Quelque peu refroidis par le
vent aigrelet nous arrivant tout droit des crétes du Jura, les agapes furent plutdt courtes et chacun se mit en mesure
d’affronter la vue des Nivéoles qui, pour I'instant étaient toujours cachées dans les profondeurs du petit canyon que
nous allions descendre. Depuis quelques années, les responsables de la conservation des foréts ont pris I’habitude de
ne plus intervenir dans les petites dépressions ou canyons forestiers et les chemins qui les suivent sont alors
encombrés d’arbres morts, non-sciés et débités, ce qui rend la progression lente et méme parfois difficile. Le canyon
ou poussent nos belles endormies ne faillit pas a la régle et c’est soit par-dessus, soit par-dessous ou méme en les
contournant que nous pames franchir les souches tombées a terre. Mais, les Nivéoles étaient bien |a, en rangs serrés
et formant de délicieux tapis ornant le pied des arbres de la forét. Par rapport aux années précédentes, elles nous
parurent méme plus grosses et épanouies, comme renforcées apres leur long séjour d’un an sous terre !

Dés sortis du lieu ou se prélassent les « Claudinettes » on entre dans la partie ésotérique et historique du massif, avec
la présence de « fours a fer » et, plus commun, de « fours a chaux ». Ce massif au travers duquel coule le Nozon a
connu des populations et une industrie du fer dont I'ancienneté remonte a plus de 7 siécles avant JC ! En effet, les
archéologues ont relevé la présence de « fours a fer » ou « bas-fourneaux » ayant fonctionné plus de 3 siécles avant
I'invasion romaine... Mais avant d’aborder la question de la métallurgie dans cette région, appelée « la Téne » dans
I'antiquité, revenons au chemin que suivaient nos Jeudistes. La sortie du canyon débouche sur une vaste clairiere
appelée la « Vy-Ferroches » qui se trouvait au centre des exploitations métallurgiques ci-dessus évoquées. Ce lieu
baptisé « Terre-Mere » est aussi I'endroit ou un mouvement, appelé « Entre les mondes », fondé par un certain
Ludovic Isoz propose des stages d’initiation ésotérique et de construction de tambours tribaux.
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Un site internet trés complet propose des stages et autres prestations du « gourou », qui vont de I'analyse de votre
domicile en matiere de géobiologie a des soins donnés a distance. Pour ceux qui souhaiteraient approfondir, je cite ci-
joint le lien : www.entrelesmondes.net/notre-histoire

Passant au-dessus du lieu appelé « carriere jaune », les amoureux des vieilles pierres apprirent que non contente
d’avoir servi a la construction de batiments dans la région, la pierre de cette carriere, appelée « Pierre de Bellerive »
fut exploitée des le XVéme siécle et servit surtout a la construction des entourages de portes et de fenétres. Le fond
de la carriere abrite quelques especes végétales rares et a ce titre, protégées. C'est proche de ce lieu que la troupe
des marcheurs se scinda en 2 groupes : les Jeudistes « A » allaient rejoindre la Sarraz, en passant par la piscine du lieu,
alors que les « B » continuaient jusqu’a Ferreyres ou ils prendraient le bus pour les derniers kms.

Aujourd’hui, paisible village agricole de 319 habitants, Ferreyres a connu un passé glorieux lorsqu’il se trouvait au
centre des sites dédiés a la métallurgie des temps anciens. La Sarraz et Ferreyres ne faisaient d’ailleurs qu’un
appartenant a la baronnie de la Sarraz. Durant quelques années en 1628, Ferreyres eut un seigneur, mais a sa mort -
tué au cours d’'un combat contre les Turcs en 1650 - Ferreyres fit son retour a la baronnie de la Sarraz. Ce n’est qu’en
1818, a la demande de la Sarraz, que Ferreyres fut séparé et devint une commune autonome. Le premier écrit
mentionnant le village de Ferreyres est un acte de donation de 815, signé par I'empereur « Louis le Pieux » ou le
« Débonnaire », attribuant le village d’Eclépens (qui comprenait La Sarraz et Ferreyres) a I'église Ste-Marie de
Lausanne.

Bien évidemment le passé du village est imprégné de la métallurgie du fer, sise sur le site des « Bellaires » ou subsistent
des vestiges de « Bas-fourneaux » destinés a la fonte et la réduction de la roche ferrugineuse. Ramassé dans la région,
le minerai de fer était fondu dans des fours avec I'aide de charbon de bois. Malgré un intense apport d’air grace a des
soufflets, la température du foyer ne dépassait pas les 800-900° C et les forgerons n’obtenaient pas de fonte, mais des
pains de fer appelés « loupes » qu’il fallait longuement marteler pour en extraire les impuretés. Grace a la trempe, il
fut possible d’obtenir de I'acier et le procédé était surtout utilisé aux endroits ou la piece forgée devait étre sollicitée,
tel le tranchant d’une arme. Il fallait de grandes quantité de bois afin de produire le charbon nécessaire a la fonte et
la réduction de I'oxyde de fer.

Le bus qui devait les conduire a la gare de la Sarraz étant arrivé, les Jeudistes B rejoignirent leurs collegues du groupe
A, entre-temps déja arrivés per pedes au stamm du jour, le « Café-restaurant de la Gare », anciennement le « Casino »
de la Sarraz. Le temps d’y boire un trés bon coup de blanc « Treize Vignes » d’Arnex-sur-Orbe et il fallut prendre le
train pour un retour (trés) tot a la maison. Un grand merci a Roland Pilet pour la conduite d’'une course déja bien
connue des Jeudistes, mais que I’on refait bien volontiers chaque début de printemps...

P. Allenbach

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2025.03.13 — Nivéoles Gr A+B, Photos D. Farine : 2025-03-13-Nivéoles-Croy-La Sarraz-phot-Farine
2025.03.13 — Nivéoles Gr A+B, Photos B. Joset  : https://photos.app.goo.gl/bMwroEK5hRprLS4t6

... puis découvrez la carte du parcours,

2025.03.13 — Parcours A, Nivéoles : https://map.schweizmobil.ch/Niveoles-A
2025.03.13 — Parcours B, Nivéoles : https://map.schweizmobil.ch/2025.03.13-Niveoles-B

... et les sites consultables a votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos.

https://croy.ch/loisirs/lieux-dinterets/

https://www.promessedefleurs.com/bulbes-de-printemps/bulbes-par-varietes/niveoles/niveole-de-printemps-
leucojum-vernum.html
https://www.bing.com/search?g=mercuriale+vivace&form=ANSPH1&refig=74EBD221AD0F4BB9982D69AB76BFD76

4&pc=ASTS
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ferreyres

Ferreyres — WikipédiaFerreyres :: Alphabet des communes Vaudoises :: Feuille des Avis Officiels du canton de Vaud
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http://www.entrelesmondes.net/notre
https://www.mycloud.ch/l/P00816062440B7FD5CA50410EA4CC11735CDC4C14B878FCBEE4B0C9FAC31524BA
https://photos.app.goo.gl/bMwroEK5hRprLS4t6
https://map.schweizmobil.ch/Niveoles-A
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&land=&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&resolution=6.58&E=2526342&N=1170017&bgLayer=pk&trackId=1296360824
https://croy.ch/loisirs/lieux-dinterets/
https://www.promessedefleurs.com/bulbes-de-printemps/bulbes-par-varietes/niveoles/niveole-de-printemps-leucojum-vernum.html
https://www.promessedefleurs.com/bulbes-de-printemps/bulbes-par-varietes/niveoles/niveole-de-printemps-leucojum-vernum.html
https://www.bing.com/search?q=mercuriale+vivace&form=ANSPH1&refig=74EBD221AD0F4BB9982D69AB76BFD764&pc=ASTS
https://www.bing.com/search?q=mercuriale+vivace&form=ANSPH1&refig=74EBD221AD0F4BB9982D69AB76BFD764&pc=ASTS
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ferreyres
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ferreyres
https://www.faovd.ch/alphabet-des-communes/272/Ferreyres/

