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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE B 

 

Date : 20 mars 2025 
Chef de course B : Denis Chapuis 
Titre : Bex - Ollon 
Course : Bex-Le Montet-La Gryonne-Le Bouillet-Antagnes-Chemin du Pèlerin-Ollon 
Auteur rapport : Denis Chapuis 
Photographes : Jean Bangerter, André Bugnon, François Gindroz,  
 

 
La course du jour a lieu dans le Chablais, l’une des six régions viticoles du canton de Vaud. Elle débute sur la place du 
Marché de Bex, lieu de retrouvailles bien animé au 18e siècle. Un projet de réhabilitation de cet espace est à l’étude. 

Très vite le sentier s’élève entre les vignes. Il surplombe la commune de Bex et offre une vue magnifique sur la Cime 
de l’Est, le premier sommet des Dents-du-Midi. Au lieu-dit « L’Orgeolet », les participants font une courte pause et en 
profitent pour admirer le paysage. Le soleil est de la partie. 

La fin de montée donne accès à une forêt de châtaigniers. De nombreuses fleurs sauvages, appelées « éphémères du 
printemps », garnissent le sous-bois. Après la « Maison jaune » (La Combe), le groupe passe au pied de la « Colline du 
Montet » où la carrière de gypse est exploitée depuis le 19e siècle. Au bas de la butte, nous nous arrêtons, pour la 
pause banane.  

Une fois requinqués, nous longeons la rivière « La Gryonne », qui prend sa source dans le Massif des Diablerets. Au-
delà du pont situé en aval des Mines de sel du Bouillet, nous empruntons un joli chemin à travers le vignoble. Au lieu-
dit « Le Crétel », nos regards sont attirés par la double fontaine posée sur des pavés et bordée d’un muret en pierres.  

Le casse-croûte tiré du sac est pris dans le village d’Antagnes qui domine la plaine et présente des points de vue 
panoramiques. L’histoire de ce village est liée à l’Abbaye de Saint-Maurice dont un acte de 1254 mentionne des terres 
reçues par Jacques d’Antagnes, maréchal préposé au soin des chevaux de l’abbé Nantelm. 

Peu après « Plan Navi », point culminant de la randonnée, nous sommes rejoints par les membres du groupe A qui ont 
suivi le « Sentier du Sel » depuis Plambuit. Le chemin est bordé de fleurs et agrémenté de sculptures en bois ; il va dans 
la direction d’Ollon, d’abord en forêt puis au milieu de parcelles de vignes. 

La dernière descente se situe sur l’itinéraire de la « Via Francigena » (voie de pèlerinage reliant Canterbury à Rome). 
Nous apercevons notamment le « Château de la Roche » d’Ollon, l’une des dernières maisons fortes médiévales 
conservées dans cette région ; ce bâtiment a failli disparaître il y a une quarantaine d’années lorsque sa toiture 
s’effondra, faute d’entretien.  

Une délicieuse collation nous attend au restaurant de l’Hôtel de Ville d’Ollon ; elle est chaleureusement offerte par 
Henri qui vient de fêter ses 80 ans. Un immense merci à Henri pour sa gentillesse et sa grande générosité. Ce bon 
moment de convivialité est à marquer d’une pierre blanche. 

 Denis Chapuis 

 
Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 
 
2025.03.20 – Bex-Ollon Gr B, Photos J. Bangerter, A. Bugnon, 
 & F. Gindroz : https://photos.app.goo.gl/24hEtHUFwgL3Fswd9 
 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2025.03.20 – Parcours Bex – Ollon, Gr B : 2025.03.20 - Bex-Ollon Gr B 
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