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Deux semaines a peine aprés notre sortie du 17 avril, a la Vallée de Joux, André Bugnon nous entrainait de nouveau
en ces mémes lieux, afin d'y rencontrer nos amis les chamois qui hantent la hauteur rocheuse bordant la rive ouest
du lac de Joux... Et ils étaient bien |3, les gracieux quadrupédes, en train de muer en abandonnant leur pelage
d'hiver. Leur présence en nombre, accompagnés des juvéniles de I'année, mit un peu de baume au coeur des
Jeudistes B : il faut dire qu'ils venaient de se tromper de bus a la gare du Day et qu'ils n'avaient progressé que de
qguelques kilomeétres, jusqu'a Vallorbe ! Heureusement, le bus suivant vint a point les cueillir dans la capitale des
métiers du fer, pour les transporter jusqu'a Le Pont, une demi-heure plus tard...

A peine le bus quitté, le chemin s'éléve depuis I'extrémité du lac dans un terrain trés sec et rocailleux, longeant le
lac, pour aboutir finalement dans une vallée descendant tout droit de la créte du renflement rocheux bordant toute
la longueur du lac de Joux sur sa rive gauche, de la localité du Pont jusqu'au lieu appelé « La Golisse ». C'est au
débouché du chemin, sur le plateau sommital, que la harde des chamois s'était installée pour tranquillement
ruminer pour les plus agés, ou compléter leur repas matinal en broutant, pour les plus jeunes. Il est vraiment unique
de pouvoir approcher de si pres ces ruminants fins et racés, ordinairement trés farouches et fuyant les humains... On
est en droit de se demander si ce changement d'attitude n'est pas plut6t néfaste pour I'espéce ! Mais pour l'instant,
les Jeudistes jouissaient du privilege de les voir de si prés.

De l'autre c6té du lac, les marcheurs apercevaient de grands batiments prés du village des Bioux qui leur rappelérent
que cette vallée, quelque peu retirée et d'un acces difficile en hiver, était en fait le berceau de la si réputée industrie
horlogére suisse. Les Bioux, dont le nom vient de la présence de nombreux bouleaux en ce lieu, héberge des usines
abritant les ateliers des marques les plus prestigieuses, telles que Audemars-Piguet, Jaeger-LeCoultre, Blancpain,
Bréguet, etc. Les armoiries du village, représentant un burin et une lime encadrant un bouleau, évoque le passé
horloger du lieu. Il abrite notamment la fabrique Valjoux depuis le début du XX*™ S, devenue ETA SA (Groupe
Swatch) au gré des diverses fusions qu'elle a connues et qui fabriquait de nombreux calibres pour les autres
manufactures.

S'appuyant sur une infrastructure pionniére dans le travail du fer, l'industrie horlogere se développa grace a une
production a domicile des composants, boites, ressorts, etc. En effet, les paysans habitant ces contrées étaient
empéchés de travailler leurs champs pendant la longue période d'hiver et recherchaient un travail annexe pour
compléter leurs maigres revenus. L'horlogerie allait leur apporter |'aisance et certains abandonneérent les cultures ou
I'élevage pour se consacrer entierement a la production horlogére. Se spécialisant aupres des maitres horlogers de la
région de Rolle ou Geneve, ils revinrent a la Vallée et formerent a leur tour les spécialistes capables de réaliser des
grandes complications horlogeres.

Pendant que les Jeudistes B découvraient la zoologie des crétes de la Vallée, le groupe des A remettait a I'honneur le
« Sentier des Passeurs » qui connut son heure de gloire, lors de la derniére Grande Guerre (39-45). En effet, de
courageux habitants de la région aiderent a faire passer des familles juives ou des aviateurs abattus, de France en
Suisse, en passant par les sentiers secrets de la forét du Risoux. Cette immense forét d'un seul tenant était difficile a
garder et un mur marquant clairement la frontiére la traversait entierement. Une fois passé celui-ci, les réfugiés se
rassemblaient dans des cabanes devenues célébres telle le « Rendez-vous des Sages » ou ils étaient accueillis en
Suisse. Partis du Brassus, les marcheurs du groupe A atteignirent le mur-frontiere au lieu précité et longerent celui-ci
jusqu'au « Refuge de la Marocaine », pour redescendre au Sentier, aprés avoir marché quelques 14 km et 450 m de
dénivelé. Félicitations aux Jeudistes A et a leur chef de course !

Pendant ce temps, le groupe des B continuait sa progression, toujours escortés des gracieux cornus et arrivérent aux
Esserts-de-Rives ou ils amorcérent une agréable descente en lacets qui les mena jusqu'aux rives du lac.
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Afin de retrouver leurs camarades du A dans le stamm du Sentiera temps, les marcheurs B prirent le bus dont un
arrét se trouvait, fort a propos devant eux. Arrivés a la gare du Sentier, les « B » s'empresserent de retrouver les
« A » au bar « La Maiz'on » promu stamm du jour. Un grand merci a l'initiateur des courses du jour, Elvio Alloi et a
André Bugnon, chef de course du groupe B. Un merci sincére est adressé aux preneurs de vues du jour, Elvio Alloi et
Hans Hilty que nous retrouvons avec plaisir, aprés étre remis de ses ennuis de santé.

P. Allenbach

LE SENTIER

1.ES BIOUx

Armoiries Le Brassus

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2025.05.08 — Le Brassus-Le Sentier GrA, Photos E. Alloi : https://www.mycloud.ch/I/2025.05.08/Photos E. Alloi
2025.05.08 — Le Pont-Le Rocheray Gr B, Photos H. Hilty :  https://photos.app.goo.gl/NnM4t2CVNGuauYaEA

... puis découvrez la carte du parcours,

2025.05.08 - Parcours Gr A, Le Brassus-Le Sentier : https://map.schweizmobil.ch/2025.05.08/Sentier-Brassus

2025.05.08 - Parcours Gr B, Le Pont-Le Rocheray : https://map.schweizmobil.ch/2025.05.08/Pont-Rocheray
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https://www.mycloud.ch/l/P00F005DA85BA4EAF040624B14683C7171C2DBA9254CD5784915B24E44DBBCFE5
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=7.13&E=2504805&N=1162382&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=907934813
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=7.85&E=2511880&N=1166738&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=1254173699
https://photos.app.goo.gl/NnM4t2CVNGuauYaEA

