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Cing Jeudistes se sont retrouvés a la halte ferroviaire Haut-de-Caux pour réaliser I'excursion du jour: les Rochers de
Naye.

Une ligne de chemin de fer longue de 10,36 km, a voie unique et a crémaill ére, couvrant en 55 minutes une dénivel-
lation de 1 600 metres, relie en effet Montreux et les Rochers de Naye en desservant aussi Glion et Caux. Il s'agit de
la plus haute voie ferrée du canton de Vaud.

Le nom Naye vient du celtique cnec qui signifie sommet. Cette montagne des Préalpes vaudoises est située sur les
communes de Veytaux, Villeneuve et Montreux et culmine a 2 042 meétres d’altitude.

A partir de Haut de Caux, le chemin initial est facile et rejoint dans un premier temps le lieu-dit La Raveyre, puis Libo-
son d’en Haut. A ce hameau, il faut décider si nous allons suivre la voie dite « difficile », suivant la pente directe dans
un dévaloir menant a Sautodoz ou suivre la voie dite « facile » par Les Dentaux, menant également a Sautodoz. Au
grand dam de notre ami Roland, qui se réjouissait de pouvoir enfin en découdre avec un monde minéral et tech -
nique, la voie des Dentaux fut choisie. Cette option nous a permis de rejoindre le point 1421 doté d’'une magnifique
vue sur le Léman. C’est de la d’ailleurs que décollent les parapentes pour rejoindre Rennaz. Cette vue panoramique
nous a également permis de déguster la banane du jour.

Depuis le point 1421 la montée devient plus rude, demandant un effort continu, car il faut bien parcourir les 834
meétres de dénivelé qui nous sont promis ce jour. Nous finissons par rejoindre le lieu-dit Sautodoz si cher a Roland. De
I3, la vue sur le Léman, le Merdasson et au loin les Pléiades, ainsi que le Jura romand est a couper le souffle. Une
grande partie des Préalpes fribourgeoises, des Alpes vaudoises avec le massif des Diablerets, et I'Oberland bernois
avec le trio Eiger-Monch-Jungfrau, ainsi que le mont Dolent et I'aiguille Verte dans le massif du Mont-Blanc resteront
toutefois cachés a nos yeux ce jour. Il faut repartir, car 150 meétres de dénivelé nous attendent encore, avant de re-
joindre le restaurant des Rochers de Naye et son paradis des marmottes. Lambiance étant plutot fraiche et nua-
geuse, nous optons pour une boisson chaude au restaurant, avant de rejoindre a nouveau le lieu-dit Sautodoz pour la
pause de midi et son pique-nique. Revigorés, la descente se fait d’un pas alerte et vers 15h nous rejoignons Haut-de-
Caux et son restaurant le Coucou pour le verre de I'amitié. Nuages aidants, nous ne verrons jamais ni les Dents du
Midi, ni le glacier du Trient promis par Roland.

Le dénivelé du jour avec celui précédent du Suchet nous auront préparé pour les courses d’été.
Bon week-end de I'Ascension pour vous tous.

Christian Felley

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2025.05.27 - Rochers de Naye, Photos . https://www.mycloud.ch/l/2025.05.27/Rochers_de_Naye Gr A

... puis découvrez la carte du parcours,

2025.05.27 - Parcours Gr A—Rochers de Naye : https://map.schweizmobil.ch/2025.05.27/Rochers-de-Naye Gr A
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