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Monter à Solalex est à la fois se rappeler de l'époque heureuse de notre enfance ou notre jeunesse, lorsque nous
étions en vacances dans la région de Villars ou partions à l'assaut de la cabane Barraud, faire du ski de printemps.
C'est aussi marcher sur le chemin d'une « inalpe », qui devient « désalpe » en fin d'été et perpétuer une tradition qui
se perd dans la  nuit  des temps ...  En effet,  depuis toujours,  bétail  et  hommes furent impatients de quitter les
pâturages et fermes de plaine pour aller, le temps d'un été, s'oxygéner et se refaire une santé dans les vertes prairies
des alpages.

C'est dans cet état d'esprit  que les Jeudistes B débarquèrent, ce jeudi-là à Gryon, après avoir été séparés en 2
groupes depuis Aigle, au gré des fantaisies de l'horaire CFF... Tout le monde s'est retrouvé, c'est l'essentiel  ! Après
quelques  centaines  de  mètres,  à  plat  sur  le  goudron,  l'ancien chemin  de Solalex  prend  à  droite  et  monte  par
quelques jolies dérupes à travers les quartiers récents de Gryon et ses chalets tout neufs, mais tous soucieux de
respecter  la  géométrie  de leurs  ancêtres.  Enfin  arrivés  au terme des  montées très  raides,  les  Jeudistes  purent
retrouver leur souffle, tout en admirant les chaînes de montagnes d'en face qui commençaient à émerger au-dessus
de l'horizon. Suivant alors un chemin traversant la forêt et plusieurs ravins escarpés, la petite troupe déboucha enfin
sur les alpages qui devaient les conduire au plateau de Solalex.

Il faut dire que ce territoire est plutôt préservé des atteintes touristiques qui altèrent sa voisine, la station de Villars.
Ce n'est pas que d'aucuns n'eussent eu l'idée de « développer » ces alpages, en y construisant une ligne de chemin
de fer qui devait aboutir au sommet des Diablerets, au début du XXème S, lorsque s'édifia la liaison ferroviaire Bex-
Villars-Bretaye.  Mais  les  habitants  de  Gryon  s'élevèrent  farouchement  contre  ce  projet  qui  fut  abandonné
définitivement avant la Grande Guerre de 1914-18. L'idée d'un moyen de remontée mécanique entre Gryon et
Anzeindaz fut de nouveau d'actualité dans les années 1960, mais fut de nouveau ardemment combattue par les
habitants de Gryon, soutenus par le « Heimatschutz » et la vente des « Écus d'Or ». Il est probable qu'en 1818, la
vente d'un 1/4 de la « Montagne d'Anzeindaz », par la commune d'Ollon à celle de Gryon, a favorisé également cette
opposition, les habitants de Gryon s'étant sentis nettement plus concernés par ce qui se passait dans ses alpages que
ceux d'Ollon, plus concernés par l'avenir de leurs vignes...

Arrivés au Graal de leur course du jour, l'alpage de Solalex, les Jeudistes s'égaillèrent sur le plateau, les uns dans les
restaurants « Refuge de Solalex » et « Miroir d'Argentine », les autres s'arrêtant sur les hauteurs pour pique-niquer
et enfin le reste s'attablant devant les tables confortables réservées aux partisans du picotin tiré des sacs, à deux pas
des bistrots. Alors que certains finissaient leurs fondues, tout le monde se retrouva au «  Refuge de Solalex » pour
accueillir les camarades du groupe A qui venaient de terminer leur ambitieuse course «  Derborence – Solalex », par
le Pas-de-Cheville, puis Anzeindaz et prendre le verre de l'amitié.

Un grand merci à Henri Recher, chef de course qui a conduit son groupe avec doigté tout au long d'un itinéraire
devenu de plus en plus raide au fil des années... et à nos attentifs photographes ayant saisi les magnifiques vues qui
ornent ce récit.

P. Allenbach
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L'alpage de Solalex et le Miroir d'Argentine

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir les albums-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran)

2025.07.31 – Barboleusaz-Solalex Gr B, Photos B. Joset : https://photos.app.goo.gl/BXErh1TVJgXtTvd89
et A. Heinzer

… puis découvrez la carte du parcours,

2025.07.31 - Parcours  Gr B, Barboleusaz-Solalex : https://urlz.fr/uHKL

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos.

https://boulangeriecharlet.ch/
https://refugesolalex.roundshot.com/
https://miroir-solalex.ch/
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/P5791/bex/le-miroir-d'argentine
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