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Les récents phénomènes météorologiques n’ont décidemment pas arrangé les choses pour les randonneurs : en 
effet, nombre de parcours sont fermés aux excursionnistes et ceux qui restent ouverts sont régulièrement 
endommagés par des glissements de terrain ou des effondrements de talus. C’est également le cas pour les Jeudistes 
du groupe B ce dernier jeudi : la course devait se dérouler dans les gorges de la Jogne, entre Montsalvens et Broc ; 
pas de chance le chemin est fermé depuis l’année dernière et les autochtones parlent d’un budget de CHF 80'000.- 
pour remettre les choses en état… On devra donc attendre que les multiples démarches de financement soient sous 
toit pour en revoir la couleur. L’autre partie du parcours, le long de la rive droite du lac est largement détériorée par 
les multiples effondrements qui obligent les promeneurs à jouer au yo-yo entre le bord du lac et les hauteurs, ce qui 
est épuisant ! 

Mais, foin de ces considérations météo- et hydrologiques… Le groupe de 9 Jeudistes B débarquèrent du car postal à 
Charmey, dans le but d’effectuer le tour du lac, ce qui représente toutefois presque 10 kms con pedibus ! Le lac de 
Montsalvens, d’une surface d’env. 1 km2 est un lac artificiel dont le barrage fut édifié en 1920-21. Il présente la 
particularité d’avoir été le 1er barrage européen à voute, avec une double courbure (verticale et horizontale) et fut 
projeté par le professeur vaudois, Jean Landry de Lausanne. Budgété et approuvé par le Grand Conseil fribourgeois 
pour le prix de CHF 11 Mio, mais sa réalisation coûta CHF 21 Mio en définitive. Un beau scandale dont les Entreprises 
électriques fribourgeoises (aujourd’hui Groupe E) mirent longtemps à se remettre… L’usine électrique de Broc qui 
turbine les eaux du lac de Montsalvens produit env. 70'000 MWh, soit 11% de la production totale fribourgeoise. 

Après une « marche d’approche » de quelques km, les participant arrivèrent en vue de « La Jogne » qui jaillit d’une 
résurgence à Jaun et alimente principalement le lac de Montsalvens. L’endroit, logé au fond d’un vallon escarpé est 
suave à souhait, ce que les Jeudistes B apprécièrent en ces temps de canicule et ils s’y arrêtèrent pour leur 
traditionnelle « pause-banane ». Le chemin continue dans une sorte de gorge, avec parfois des galeries en bois 
surplombant le flot et s’embouche enfin dans le lac. La petite troupe atteint alors rapidement le couronnement du 
barrage en face de Châtel-sur-Montsalvens et peut admirer la voûte de celui-ci qui atteint 50m de hauteur. Juste 
avant d’emprunter le passage qui suit le couronnement du barrage, un appareil de téléphone permet d’atteindre 
directement le « 143 – La Main Tendue », sans qu’il soit nécessaire de composer le n°. Une initiative vraiment 
appréciée par les Jeudistes qui peut – sait-on jamais - sauver une vie ! 

L’heure de midi étant largement atteinte, marcheurs décidèrent de faire leur pause de midi sur les tables disposées 
en hauteur et ombragées qui bordent le lieu. En arrivant à Montsalvens, les Jeudistes ne savaient pas que, par le 
passé le bourg avait connu une certaine importance, contrôlant le passage entre le Nord et la belle et riche Gruyère. 
C’est pour empêcher toute velléité de conquête par les Zähringen que Pierre de Glâne fit construire la puissante 
forteresse qui dominait Montsalvens et la route du col du Jaun. Cette forteresse fut abandonnée par les seigneurs de 
Montsalvens qui décidèrent de s’installer à Broc, au Château-d’en-Bas. Le terrain, ainsi que les ruines de la forteresse 
furent rachetés par la commune de Broc pour CHF 500.- en 1864. Une bonne affaire ! 

Après leur déjeuner, les Jeudistes reprirent la route pour longer la rive droite du lac, jusqu’à Charmey. A leur grand 
déplaisir, ils constatèrent que de nombreuses portions du chemin étaient détériorées ce qui les obligeait à 
constamment monter de raides talus, franchir l’endroit difficile et redescendre de l’autre côté une pente raide à 
souhait. C’est donc presqu’exténués qu’ils attinrent le pont suspendu joignant la rive droite du lac et la langue de 
terre appelée « Presqu’Ile » et là, insécurisés qu’ils furent par la vue d’un sentier qui ne donnait pas l’impression d’en 
être un, ils partirent directement à travers champs, chacun pour soi pour atteindre le stamm du jour : la buvette du 
Centre sportif. 

Fêtant le jubilé des 400 courses de leur guide, ils purent ainsi boire à la santé de tous les Jeudistes et échanger leurs 
impressions sur une course du « dimanche » qui se révéla plutôt être du « jeudi », surtout avec la chaleur du jour ! 
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Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 
 
2025. 08.14 – Tour Lac de Montsalvens Gr B, Photos B. Joset :  https://photos.app.goo.gl/2iM8GBKXjK3uoot19

   

 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2025.08.14 - Parcours  Gr B, Tour Lac de Montsalvens : https://urlz.fr/uJe0 
 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 
 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Charmey_(Gruy%C3%A8re) 

https://lagruyeremag.ch/le-village-de-charmey/ 

District de la Gruyère — Wikipédia 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jogne 

(*) https://map.geo.fr.ch/pdf/GIC/GIC_77_Gorges%20de%20la%20Jogne.pdf 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Lac_de_Montsalvens 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Broc_(Fribourg) 

https://notrehistoire.ch/entries/0GWwjrVy8Ag 

https://notrehistoire.ch/entries/5q8QEbvN8Pn 
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