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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE A 
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Ce fut par une belle journée ensoleillée que 14 jeudistes enthousiastes se sont retrouvés à la gare de Lausanne pour 
partir ensemble vers Les Crosets pour le groupe A et vers Morgins pour le groupe B. C’est là que nous avons été 
surpris de voir notre ami Hans déclarer forfait, par suite de l’éveil d’une douleur ressentie dans sa hanche, opérée 
récemment. C’est avec regret que nous l’avons quitté pour aller prendre le train. En route nous nous avons été 
rejoints par 6 autres jeudistes et 2 retardataires qui nous ont rejoints dans la journée. 

Arrivés aux Crosets–Chapelle, les 9 jeudistes du groupe A s’apprêtent à grimper jusqu’au Porte du Soleil, région 
renommée pour ses nombreuses stations et pistes de ski, côté Suisse et côté France. Nous nous mettons en marche, 
d’abord à travers le village, pour rapidement s’engager sur le chemin sinueux qui nous conduit jusqu’au col des 
Portes du Soleil. En chemin, nous profitons de quelques haltes pour admirer le panorama grandiose des Dents du 
Midi. 

Arrivés au col, nous faisons la pause babane et reprenons des forces pour entamer la longue descente à travers le 
vallon de They. Le sentier est bordé de forêts aux couleurs dégradées de jaune à orange. Nous descendons à grandes 
enjambées à travers les pâturages, passant sur la terrasse de l’auberge de Tovassière, pour atteindre le fond de la 
vallée et suivre le cours de la Vièze. Suivre le sentier didactique, racontant le rôle des abeilles et la production du 
miel, le long de la rivière, fut un plaisir agréable, à travers des sous-bois ombragés, alternant ombre et passages 
ensoleillés. 

Bientôt c’est l’heure de la pause pique-nique dans un champ parsemé de rochers nous servant de sièges. Après 
s’être restauré, nous reprenons le chemin le long de la rivière, chemin qui nous fait passer d’une rive à l’autre par 
des dizaines de petits ponts en bois. A mi-chemin, nous arrivons à l’auberge de They où nous retrouvons nos amis du 
groupe B, conduits par Jo, qui finissaient leur repas. Nous nous offrons aussi un moment de détente sur la terrasse 
ensoleillée, pour prendre un café et laisser au groupe B prendre de l’avance.  

C’est à la source de l’eau ferrugineuse, à l’entrée du village, que nous les rattrapons et arrivons à Morgins au milieu 
de l’après-midi. Bientôt nous atteignons le restaurant « Au 17 », où nous attendaient les deux retardataires qui 
étaient arrivés en fin de matinée. Les 7 amis qui fêtaient leurs quatre-vingtième anniversaires nous y ont servi des 
agapes bien arrosées de rouge et de blanc de bonnes cuvées, très appréciées de tous les jeudistes présents.  

Merci à Jean qui nous a offert un reportage photographique de notre belle balade. 

 Fafar 

 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2025.10.09 – Portes du Soleil Gr A, photos E. Alloi :  https://www.mycloud.ch/Portes_du_Soleil Gr A 

2025.10.09 – Portes du Soleil Gr A, reportage J. Micol : https://www.relive.com/view/vKv23M2774O 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2025.10.09 - Parcours Gr A, Portes du Soleil : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1346955538 
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