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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE B 

 

Date : 9 octobre 2025  
Chef de course : Jo Lister  
Titre : Vallon de la Vièze 
Course : Morgins-Alpage de Fécon-En They-Vallon de la Vièze-Chemin des ponts-Morgins 
Auteur rapport : Pierre Allenbach 
Photographes : Bernard Joset, Jean Bangerter, André Bugnon 
 

 
Fin connaisseur de la région de Morgins, Jo Lister avait décidé de conduire les jeudistes B sur les hauts et le long du 
Vallon de la Vièze de Morgins ce jeudi-là. Endroit apprécié des clubistes pour sa tranquillité et son pittoresque, le Val 
de la Vièze est à l’origine du développement de Morgins, d’alpage en station d’altitude réputée loin à la ronde. En 
effet, c’est peu après le début de celui-ci qu’une source d’eau fortement ferrugineuse, l’Eau Rouge surgit pour aller se 
jeter dans les eaux de la Vièze de Morgins. 

Dès le début du XIXème S, les eaux de source 
carbonée de l’Eau Rouge, riche en fer, 
soufre et chlore furent utilisées pour 
traiter les maladies endémiques de cette 
époque : l’anémie, la tuberculose, la 
dépression, etc. Les curistes se logeaient 
chez l’habitant ou venaient chaque jour de 
Troistorrents pour boire l’eau chargée en 
minéraux de la source. Morgins n’était 
qu’un alpage, mais bientôt s’y construisit 
une auberge, puis le Grand-Hôtel en 1862. 
L’eau de la source parvenait directement 
dans les salles de bains, grâce à une 
conduite ad-hoc et les curistes pouvaient à 
leur aise la boire et se baigner en privé. En 
1867, Morgins devint une station thermale 
connue au niveau européen, grâce à la 

construction d’une route carrossable depuis Troistorrents (où le train parvenait depuis 1908) à la place du chemin 
muletier emprunté par les premiers curistes. Cependant, ancien alpage appartenant à Troistorrents, Morgins ne devint 
jamais une commune à part entière et aujourd’hui encore ses autorités politiques, ainsi que son administration 
communale sont celles de Troistorrents… 

Avant la découverte du thermalisme, la population du Val d’Illiez était très pauvre et les bouches à nourrir 
nombreuses… Cette situation incita les jeunes habitants à exporter leur seule richesse : leur force physique et leur 
courage de montagnards. Nombre d’entre eux allèrent remplir les rangs des armées européennes comme 
mercenaires, puis plus tard émigrèrent au Nouveau Monde. Mais la 1ère guerre mondiale allait sonner le glas des 
stations thermales en Suisse : les hôtels furent réquisitionnés pour y loger les internés et les réfugiés. Ce fut également 
le cas à Morgins qui dut attendre la fin de la 2ème guerre mondiale pour reprendre vie avec la construction d’un téléski, 
appelé « Téléski des Anglais » en 1947. Aujourd’hui, la station fait partie d’un vaste conglomérat d’installations de 
remontées mécaniques bien connu, les « Portes du Soleil ». 

Notre chemin du jour débute derrière l’emplacement du Grand-Hôtel, démoli depuis lors et nous emmène par un très 
joli chemin « mixte » forêt-parties découvertes, en montée très douce jusqu’à l’alpage de Fécon, situé au pied de la 
pente très raide qui le surmonte. L’étable et le chalet d’habitation sont construits « au ras du sol » côté amont, afin de 
permettre aux avalanches, nombreuses dans ce vallon du côté de l’adret très raide et relativement peu boisé, de glisser 
sur le toit, sans faire de dégâts. Eclairés par le soleil levant qui réchauffe les participants au débouché de la forêt, notre 
chef de course décrète un arrêt, afin de sacrifier à la coutume tenace de la « banane ». Malgré la beauté de l’endroit 
qui permet d’admirer les sommets qui font frontière entre nos voisins français et la Suisse, la pause est de courte 
durée et la caravane s’ébranle à nouveau pour descendre à l’alpage du They, où nous attend l’aubergiste du jour. 
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Soucieux de précision, les amodiateurs des alpages ont tenu à distinguer le « They Neuf » et son étable, du « They 
Vieux », également avec une étable en long, suivie du chalet-restaurant où iront se sustenter, avec un repas de chasse, 
la majeure partie du groupe des « B ». Pendant ce temps, notre chef de course nous emmène aux abords d’un étang 
qui fait office de régulateur sur le cours de la Vièze de Morgins et qui offre aux pique-niqueurs à la fois du soleil, des 
tables et des bancs accueillants. Tout en rejoignant leurs camarades partisans du repas en auberge pour y déguster un 
café, arrosé d’une de ces liqueurs propres au Valais, généreusement offerte par le tenancier, le diktat de l’horloge se 
fait toujours plus présent et c’est le retour. 

Empruntant le « Chemin des Ponts » qui longe la Vièze et la franchit 32 fois, en parallèle de la route, les jeudistes, 
complétés par le groupe des « A » qui ont rejoint leurs homologues B entretemps, descendent en longeant la rivière 
régulièrement traversée par un de ces ponts, construits par des apprentis, selon la légende qui les entoure… 
Entretemps, les jeudistes sont informés qu’une grande surprise les attend à Morgins, ce qui leur fait presser le pas… 

Et effectivement c’est une surprise : les 7 jeudistes octogénaires dans l’année 2025 offrent une verrée à leur collègues 
dans un café-restaurant « Au 17 la buvette », remarquablement rénové, au centre du village. La salle du 1er étage avec 
ses poutres apparentes et sa vaste cheminée nous accueille et c’est un excellent Johannisberg ou un pinot noir qui 
nous abreuve, accompagnés de planchettes valaisannes délicieuses. Un grand merci à nos généreux camarades 
octogénaires à qui nous souhaitons longue vie et bonne santé. 

Ayant abondamment festoyé et bu, les jeudistes ont ainsi pu remercier leurs chefs de course respectifs et rejoindre 
leurs pénates le corps et l’esprit comblés des bienfaits de ce monde. 

 P. Allenbach 

 
Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 
 
2025.10.09 – Vallon de la Vièze Gr B, 

 Photos B. Joset, J. Bangerter et A. Bugnon : https://photos.app.goo.gl/knNEBRKbq1RHAHep9 

 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2025.10.09 - Parcours  Gr B, Vallon de la Vièze : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1531313940 
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