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Placée sous le signe des souvenirs, des jubilés et d’une invitation, cette excursion se devait d’étre exceptionnelle...
Tout d’abord par la Tour de Gourze, dont la proximité avec la section Diablerets du CAS a été mise en exergue par un
texte, fort bien documenté et écrit par Francois Gindroz, rappelant qu’autrefois les assemblées générales de la section
se tenaient dans le restaurant homonyme. Ensuite, par I'apéritif offert par André Bugnon, fétant son jubilé de la mi-
huitantaine et enfin, par la réception grandiose offerte par Robert Brand et son épouse, dans leur charmante villa du
chemin du Grabe. Il fallait donc a la fois toute I’endurance proverbiale des Jeudistes pour gravir la montagne de la Tour
de Gourze et toute la résistance de leurs estomacs, entrainés par les verrées d’adieux en fin de course, pour survivre
a une journée aussi constellée de réjouissances !

Partis tous deux de la gare de Puidoux-Chexbres, les 2 groupes de Jeudistes allaient attaquer la colline au sommet de
laquelle se dresse fierement la Tour de Gourze depuis 10 siécles, les « A » par sa face septentrionale et les « B » par
son aréte méridionale. La raideur de celle-ci avait incité notre chef de course a prévoir un chauffeur, ainsi que son
véhicule et c’est notre ami Urs Gallmann qui s’est acquitté trés professionnellement de cette tache en hissant les
participant les plus fatigués sur le dernier km... Merci Urs de ton dévouement.

Réunis sur la terrasse du chalet-restaurant, les Jeudistes purent lever leur verres a la santé de leur chef de course qui
offrait I'apéritif pour ses 25 (!) ans de jeunesse d’esprit et de dynamisme. Merci et longue vie a André Bugnon, dont
I’engagement et le dévouement a la cause jeudistique ne sont plus a démontrer. Au cours de I'apéro, André nous fit
la lecture d’un texte écrit par Francois Gindroz, évoquant la proximité du lieu avec notre section du CAS. Pour
I’édification de nos plus « jeunes » membres, nous reproduisons ci-dessous ce texte in extenso :

La tour de Gourze et la section des Diablerets

Plusieurs dates ont été formulées par les historiens quant & I'origine de la tour : tantét au IX®™ S par la reine Berthe
pour protéger le Lavaux des invasions sarrasines ou plus tard, & la fin du XI°™¢ S par les évéques de Lausanne. Elle est
mentionnée pour la 1 fois dans un document de 1279.

Aprés une histoire mouvementée a travers les siécles, la tour passe en mains de I’Etat de Vaud en 1910. Elle est déclarée
monument historique fédéral par la Confédération en 1913.

En 1939, la section des Diablerets contribue par une modeste subvention a la construction de I'escalier de pierre a
I'intérieur de la tour. La derniére marche en est posée alors que sonnent les cloches pour la mobilisation générale ; la
2¢me querre mondiale vient d’éclater.

La tour de Gourze offre un panorama renommé sur le Chablais, le bassin Iémanique, le Jorat et les Préalpes. Sur I’'angle
ouest de la tour, un signal de triangulation a été érigé et indique 936,25 m d’altitude.

L’historique des tenanciers du café-restaurant de la tour de Gourze

C’est en 1900 que le café est construit par la famille Bujard, paysans-vignerons a Riez. Ils trouvent par ce café le moyen
d’écouler leur vin. A cette époque, les visiteurs prennent leur nourriture avec eux pour la cuisiner. En contrepartie, ils
achétent quelques bouteilles.

Génération Banderet : en 1922, Daniel et Angéle Banderet acquiérent le restaurant. A ce moment-Ia, il n’y a ni eau, ni
électricité, ni route d’acces (elle sera construite en 1971)

Génération Cossy : en 1980, Angéle Cossy-Banderet reprend le commerce de sa mére, avant de passer le relais a sa
petite-fille, Christine Martin-Cossy en 2003.

Du temps de sa grand-mére, on payait 50 centimes pour une soupe avec une tranche de gdteau. Puis vint le temps de
la fricassée de porc de Riex avec une bouteille de Déle d’Epesses, réservée exclusivement aux clubistes du CAS.
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Incendie de 1942 et reconstruction

A la suite d’un orage, en juin 1942, le feu détruit le café et rien n’a pu étre sauvé. Trois ans apres, le café est reconstruit
en un chalet avec les murs en pierre d’origine. C’est la section des Diablerets qui a offert la table en bois massif aux
armes du CAS. Elle est toujours visible dans un coin de la salle, pensez-y lors de votre prochaine visite !

Aujourd’hui
Le restaurant est tenu par les descendants de la famille depuis 1922. Il est un lieu de souvenirs pour de nombreux
vaudois, venus, par exemple, en course d’école.

Dés 2001, c’est Christine Martin-Cossy qui accueille les hétes, avec un service amical et une grande activité en cuisine.
Son mari, Pascal Martin, tient une exploitation agricole moderne avec une boucherie de campagne et I'abattage du
bétail a la ferme, dans le respect du bien-étre animal et de 'environnement. C’est lui, bien sdr, qui fournit le restaurant.
L’avenir est assuré et le Club alpin s’en réjouit car il pourra continuer de tenir la traditionnelle réunion annuelle des
membres d’honneur en Gourze.

Souvenirs du XX siécle

Durant le bon temps du temps de la jeunesse. Le sommet de la tour était militairement occupé par des guetteurs qui
scrutaient jour et nuit le ciel, ainsi que la route des avions qui traversaient I'espace aérien de la Suisse neutre. On ne
parlait alors pas encore du réchauffement de la planéte et I’hiver, il faisait froid, avec de la neige. La benzine manquait,
donc pas de voitures sur les routes, pas de sel ni de gravillon.

La Tour de Gourze devenait la station de sports d’hiver la plus proche de Lausanne et le train amenait les skieurs jusqu’a
Grandvaux, puis tous grimpaient joyeusement vers le sommet de la colline et la tour. Il en venait également de Cully,
Riez, Epesses et d’ailleurs. Le schuss préféré dévalait de la lisiéere du bois au pied de la tour, en direction du restaurant
ou les membres du Club alpin avaient leur table. L’accueil y était chaleureux et I’hospitalité légendaire.

Frangois Gindroz

C’est a I'issue de cet intéressant récit que plusieurs clubistes déciderent de manger qui une saucisse aux choux-rosti,
qui une fondue sur cette terrasse magnifiguement ensoleillée, a la vue extraordinaire, pendant que les autres
participants se retiraient sur les bancs alentours pour manger leur pique-nique.

Puis ce fut la descente de la « dérupe » jusqu’au centre sportif de Grandvaux et la marche jusqu’au chemin du Grabe
ou nous attendaient Robert Brand et son épouse dans leur gracieux logis, bénéficiant d’'une vue étendue sur tout I'arc
Iémanique. Heureux propriétaires ! Nos amphitryons avaient bien fait les choses : ce n’étaient que montagnes de
charcuteries diverses et fromages, accompagnées de vin délicieux, aussi bien blancs que rouges... Un immense merci
a Robert et sa délicieuse épouse de leur générosité et nous avoir fait partager un peu de leur tres enviable quotidien.

Repus et enchantés, il ne resta plus a nos Jeudistes que dévaler les raccourcis menant a la gare de Grandvaux ou
bénéficier du « taxi » piloté par Urs pour regagner leurs pénates. Gageons que chacun a da « faire maigre » pour son
souper, ce jour-la, tant les gateries offertes par le couple Brand étaient savoureuses et abondantes !

Un trés grand merci a nos chefs de course qui ont maitrisé I'organisation d’une course aussi diversifiée et pleine
d’heureuses surprises et nos généreux hotes.

P. Allenbach

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2025.11.13 — Tour de Gourze Gr A, photos D. Farine : https://www.mycloud.ch/l/Tour de Gourze A
2025.11.13 - Tour de Gourze Gr B, photos A. Bugnon . https://photos.app.goo.gl/PRxaMseyjFmsaoakA
2025.11.13 — Tour de Gourze Gr A, photos H. Hilty : https://photos.app.goo.gl/6Q6gd8xnRQFsbPuX6

... puis découvrez les cartes des parcours,

2025.11.13 - Parcours Gr A, la Tour de Gourze :  https://schweizmobil.ch/fr/tour de Gourze A

2025.11.13 — Parcours Gr B, la Tour de Gourze :  https://schweizmobil.ch/fr/tour de Gourze B
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https://www.mycloud.ch/l/P00E2F2186BEA7B20504B6AEBDB07923BD272213652833C136775977BF6CB583C
https://photos.app.goo.gl/PRxaMseyjFmsaoaKA
https://photos.app.goo.gl/6Q6gd8xnRQFsbPuX6
https://schweizmobil.ch/fr/tour/1217768649?route=all&bgLayer=pk&resolution=2.96&photos=yes&detours=yes&season=summer&E=2546756&N=1150518&layers=Wanderland%2CVeloland%2CStation&logos=yes
https://schweizmobil.ch/fr/tour/791895427?route=all&bgLayer=pk&resolution=2.26&photos=yes&detours=yes&season=summer&E=2546592&N=1150318&layers=Wanderland%2CVeloland%2CStation&logos=yes

