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Les Jeudistes sont comme les vignerons du Lavaux: attachés indissolublement a leurs parchets de vignes, si
généreux ! lls I'ont pourtant parcouru en long et en large ce vignoble pittoresque, porteur de magnifiques
promesses, une fois I'automne venu. Qu'il fasse beau ou qu’il pleuve, ils nont jamais cédé devant la violence des
évenements atmosphériques et c’est animé de ce courage qu’ils débutent leur ascension a St-Saphorin, sous la
neige. Bien qu’elle ait été annoncée par les augures météorologiques, c’est toujours une surprise lorsqu’aprées un bel
automne, la neige fait sa premiére apparition et il faut habituer son corps, ainsi que ses extrémités au froid coupant
qui I'accompagne.

La petite troupe traverse les ruelles du petit village, si coquet, groupé autour de son église et plutot désert a I’heure
de la soupe chaude qui attend vignerons et tacherons sur leur table du repas de midi. Le temple ferme le haut du
lieu et offre une derniére chance au pélerin qui souhaiterait soulager son ame de ses péchés, avant d’affronter
escaliers et raidillons qui prolongent le chemin vers les hauteurs. Une fois le « verger du pasteur » dépassé, c’est
toute la splendeur des coteaux du Calamin qui s’offre a la vue des excursionnistes... malheureusement passablement
obérée ce jour-la | Qu’a cela ne tienne, la petite troupe gravit vaillamment la pente et se trouve bientdt au niveau du
coteau ou elle n"aura plus qu’a suivre la courbe de niveau qui la ménera, apres avoir dépassé le Burignon, aux hauts
de Corseaux et a Vevey, but de I'excursion.

Alors arrivés presqu’au point culminant de la montée, les Jeudistes du groupe B rencontrerent ceux du « A »,
installés sur les rives du torrent de La Salenche qui dévale la pente, « droit-en-bas » jusqu’au lac, et occupés a
manger leur picotin, sous le grésil distribué généreusement par les nuées. Encore un dernier « rek » a franchir et
voici le domaine du Burignon, propriété de la ville de Lausanne. Ce grand ensemble de batiments, au milieu d’un
domaine de 33 hectares, fut érigé par les moines cisterciens au XII*™® S, lorsque ceux-ci se mirent 8 aménager le
Lavaux en y construisant d’innombrables murs de pierres, entourant les parchets de vigne, afin d’en retenir la terre
et cultiver plus commodément le vignoble. C'est ce morcellement du terrain qui est une des principales
caractéristiques du Lavaux, inscrit au « Patrimoine mondial de I'Unesco », en 2017 et qui comprend 10'000 terrasses,
retenues par 450 km de murs !

Le domaine du Burignon produit les chasselas célébres, dits « de la ville de Lausanne », qui font, chaque année,
I'objet d’'une vente aux enchéres. La prochaine, - la 223%™ depuis 1803 - est prévue le 13 décembre 2025 3 la salle du
Conseil communal, place de la Palud, a Lausanne. Afin de diversifier I'activité de ce domaine, un certain nombre de
suites de luxe et appartements avec vue sur le Léman ont été aménagés. Des salles, ainsi que la terrasse avec vue
unique sur le Lavaux peuvent étre loués pour des manifestations. Les hotes peuvent également bénéficier de
massages effectués par Maureen, co-directrice du lieu avec Anne Bussy... Arrivés sur la partie plate du parcours, les
Jeudistes B déciderent de grimper encore plus haut, contrairement a leurs homologues du « A » qui suivirent
sagement le parcours prévu. Enfin, tous les participants finirent regroupés a Vevey dans le restaurant « La Coupole »,
afin d’y prendre le verre des adieux en joyeuse compagnie.

Merci a nos chefs de course respectifs qui ont mené leurs ouailles d’'une main ferme et bienveillante jusqu’a leur
havre final ou elles purent célébrer, a I'abri, leur habituelle « fin de course ». Merci aussi a nos « plongeurs-
photographes » qui durent déployer des trésors d’ingéniosité afin de protéger leurs précieuses boites noires des
assauts du grésil et ont rapporté les beaux clichés de cette sortie « bien dans la tradition ! »

P. Allenbach
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Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir I’album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I’écran)

2025.11.20 — St-Saphorin-Rivaz-Vevey Gr A, photos H. Hilty : https://photos.app.goo.gl/dem4TKNNYriFgEwPA
2025.11.20 — St-Saphorin — Vevey Gr B, photos B. Joset :  https://photos.app.goo.gl/Bi6APVho9Cy8h6D47

... puis découvrez la carte du parcours,

2025.11.20 - Parcours Gr A, St-Saphorin-Rivaz- Vevey : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1124113327

2025.11.20 — Parcours Gr B, St-Saphorin — Vevey 1 https://schweizmobil.ch/fr/tour/St-Saphorin-Vevey Gr B

... et les sites consultables a votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Paul Budry
https://www.bing.com/search?g=chevalley+saintsaphorin&form=ANSPH1&refig=692033aa9a764aleb3533a56e32c

d669&pc=ASTS
http://www.saint-saphorin.ch/

https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Saphorin

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise r%C3%A9form%C3%A9e Saint-Symphorien
https://larivieramag.ch/les-sculptures-hippocampes-du-jardin-du-rivage-vevey/
https://astra-hotel.ch/les-fruits-de-mer/#les-fruits-de-mer

https://fr.wikipedia.org/wiki/Calamin grand cru
https://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9r%C3%A8s (mythologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pal%C3%A8s
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