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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE B 

 

Date : 12 mars 2026 
Chef de course : Henri Recher 
Titre : La Sarraz - Moiry 
Course : La Sarraz-Venoge-La Tine de Conflens-Ferreyres-Moiry 
Auteur rapport : Pierre Allenbach 
Photographe : Bernard Joset 
 

 
En gare de la Sarraz où les Jeudistes du groupe B descendirent du train, une petite mésange bleue s’égosillait sur 
une branche de noisetier pour signaler aux excursionnistes et à la nature qu’elle était bien contente de savourer le 
soleil et la chaleur, après un hiver auquel elle avait survécu. Elle saluait aussi la présence de notre Maître-Oiseleur 
et Enchanteur qui avait préparé le périple du jour dans une région elle-même enchantée, avec sa végétation 
ressemblant à celle des collines de Provence. La petite boule de plumes, avec sa coiffure en brosse, chantait 
également dans l’espoir d’attirer un compagnon robuste et pas trop infidèle, qui assurerait sa descendance, ce 
qu’elle devrait trouver, tant son chant est enjoué et prometteur de délices conjugales ! 

Quittant le fer de son chemin, la petite troupe longea les quartiers sud du bourg pour atteindre le lit de la Venoge 
qu’elle se proposait de suivre, jusqu’au cuvier infernal de la Tine de Conflens. Habitat certainement d’une Vouivre 
par le passé, ce lieu secret et bien caché voit le Veyron se jeter dans la Venoge, sourdant d’un canyon creusé par la 
furie des eaux dans la roche calcaire. Relativement difficile d’accès et dangereux lors des grandes eaux du printemps 
ou après un orage, l’endroit n’a pas été retenu par les industriels du temps passé, à la recherche de force motrice. 
Seul un moulin appartenant à la Seigneurie de La Sarraz, remplacé par la suite par une scierie, au lieu-dit Le Croset 
atteste de l’utilisation de l’énergie de la chute d’eau. Les Jeudistes B, sous la houlette de leur Mage-Enchanteur 
Henri, entreprirent la descente relativement difficile étant donné l’état un peu délabré du chemin, jusqu’au fond 
de la cavité qui forme comme un gouffre où vient se jeter, au moyen d’une cascade imposante, la Veyron dans la 
Venoge, pour ne former plus qu’une seule rivière jusqu’au lac Léman. 

S’arrachant à ce spectacle de la nature, magnifié par les pluies de la nuit précédente, les Jeudistes entreprirent 
d’ascender la pente qui les mènerait jusqu’au village de Ferreyres, lieu aujourd’hui paisible et consacré à 
l’agriculture, mais au passé industriel important au temps des Helvètes. Il est difficile d’imaginer que plus d’une 
vingtaine d’exploitations sidérurgiques, haut-fourneaux et forges étaient en activité au VIIème S dans la bourgade et 
ses alentours ! Se rappelant qu’ils avaient déjà contemplé le village plusieurs fois par le passé, au cours de leurs 
excursions du jeudi, les marcheurs attaquèrent cette fois le chemin relativement raide qui aller les conduire à la 
lisière de la forêt sur les hauteurs, chemin qu’ils allaient suivre jusqu’à Moiry. 

En longeant les champs ensemencés de blé d’hiver, sourdant de leurs graines sous la forme d’herbette, les Jeudistes 
évoquèrent la magnificence des champs couverts d’or, en été, soulignant d’un trait jaune le bas de l’horizon formé 
par les silhouettes des montagnes alpines les plus célèbres. Celles-ci sont pour l’instant blanches, poudrées par la 
chute de neige de la nuit précédente. Et c’est les mirettes pleines des merveilles contemplées en chemin que les 
Jeudistes arrivèrent à Moiry, bientôt rejoints par leurs collègues du groupe A, venus de Bretonnières. 

Au café du village, « L’Etoile », ouvert l’après-midi, ce qui est devenu une rareté dans la campagne vaudoise, les 
Jeudistes A et B purent fraterniser à leur aise, d’autant plus qu’Henri Recher, chef de course, et Pierre-André Badoux 
offraient les rafraîchissements et le vin des agapes. Un grand merci et félicitations aux généreux donataires qui 
fêtaient un anniversaire proche et le jubilé méritoire des 400 courses effectuées avec les Jeudistes, pour Henri 
l’Enchanteur ! Merci aussi à notre magicien de la Camera Obscura, Bernard Joset qui illustre avec talent et sagacité 
par ses commentaires, le récit ci-dessus. 

A bientôt pour de prochaines aventures ! 

 P. Allenbach 
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L’atmosphère étrange et suave de la Tine de Conflens saisie par Bernard Joset 

 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2026.03.12 – La Sarraz – Moiry Gr B, photos B. Joset : https://photos.app.goo.gl/Chpu5WMF6AykRoFP6 

 
 

… puis découvrez la carte du parcours, 
 
2026.03.12 - Parcours Gr B, La Sarraz - Moiry : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1744249946 
 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 
https://www.balades-en-famille.ch/balade/148/Tine%20de%20Conflens 

https://www.vaud.ch/tourisme/activites/la-tine-de-conflens/ 

https://hls-dhs-dss.ch/fr/articles/002333/2006-04-10/ 

https://www.faovd.ch/alphabet-des-communes/272/ferreyres/ 
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