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La course du jour emmène les Jeudistes dans le Gros-de-Vaud, avec un passage en terres fribourgeoises. Depuis 
la gare d’Yverdon, le car postal nous transporte en pleine campagne (les champs de colza commencent à fleurir), 
jusqu’à Prahins. La partie centrale de ce village comprend notamment l’église de style « Heimastil ». Les vues sur 
la chaîne du Jura méritent attention. 

Dès les premiers pas, nous prenons un peu de hauteur, pour gagner Chanéaz. Trois curiosités attirent notre 
regard : le collège classé monument historique (cloche de 1670), une demeure ancienne bien restaurée, 
l’imposant tilleul de l’Indépendance vaudoise. Après la traversée du village, le groupe poursuit son chemin en 
direction de Vuissens, d’abord en bordure puis à l’intérieur de la forêt. 

C’est sur la place du village de Vuissens, enclave fribourgeoise rattachée à la commune d’Estavayer, que nous 
nous arrêtons pour la pause banane. Nous sommes entourés : au nord par l’église et sa Pietà en bois datant du 
15e siècle ; au sud par le discret château de Vuissens classé bien d’importance nationale. La construction de 
l’édifice a probablement débuté au 12e siècle, celle de la grange attenante – qui abrite maintenant le club-house 
et le restaurant du Golf de Vuissens - au 18e siècle. 

Une fois requinqués, les huit participants longent le parcours de golf (18 trous), qui est bien entretenu et 
agrémenté d’une rivière naturelle ainsi que de plusieurs points d’eau. Nous entrons ensuite dans le bois de « La 
Regne » qui se trouve encore sur le canton de Fribourg. A la fin de la forêt, la vue sur les montagnes qui nous 
font face est juste magnifique. 

Après avoir traversé Denezy, lieu d’attachement de l’humoriste « Bouillon », nous faisons un bref arrêt au refuge 
de ce village, afin de calmer la soif. Depuis là, le sentier s’élève en direction de Neyruz-sur-Moudon, 
principalement en forêt. A la sortie du bois, le panorama est une nouvelle fois de grande beauté. La vue s’étend 
des Préalpes fribourgeoises aux sommets de la Haute-Savoie, en passant par les Préalpes vaudoises, les Dents 
du Midi et les montagnes du Chablais valaisans. Le refuge forestier de Neyruz nous permet de boire un apéro 
bienvenu et de manger un casse-croûte.  

La dernière étape s’effectue tout d’abord en lisière de forêt, puis au milieu de champs cultivés et de prairies. 
C’est sur le dernier bout de parcours que nous rencontrons les membres du groupes B, partis eux de Chanéaz. 
Le verre de l’amitié est pris sur la terrasse du café-restaurant « La Bergerie » où se trouvent déjà nos amis Gilbert 
et Sorel (groupe C).      

 Denis Chapuis 

 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 

(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 

2026.04.09 – Prahins - Thierrens, photos M. Bovay : https://photos.app.goo.gl/4ypzLGn3f6VJfxCe7 

 

 

… puis découvrez la carte du parcours, 

 

2026.04.09 - Parcours Gr A, Prahins - Thierrens : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1232670240 
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