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CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE B 

 

Date : 30 avril 2026 
Chef de course : Denis Chapuis 
Titre : Sentier de la Jougnena 
Course : Le Day-Ballaigues-Chez Thouny-Barrage de la Jougnena-Vallorbe 
Photographes : Bernard Joset et Sorel Saraga 
 

 
La course débute à la gare du Day. Les premiers pas nous amènent au barrage du Day. Au passage, un troupeau de 
chamois se nourrit d’herbe. Une fois arrivés au niveau du lac, nos regards sont attirés par l’imposant Viaduc (65 
mètres de hauteur) qui permet à la ligne ferroviaire Cossonay-Vallorbe d’enjamber la rivière Orbe. Cet ouvrage a 
été édifié entre 1923 et 1925 ; ses pierres proviennent de la carrière d’Arvel à Villeneuve. Dans le voisinage proche, 
des soldats participent à un exercice militaire. 

Le sentier s’élève ensuite en direction de Ballaigues, d’abord sur un chemin en terre battue, puis sur une route 
construite en béton. Dans la montée, nous tombons sur le magnifique troupeau de vaches du domaine « La 
Combe ». Nous remarquons par ailleurs les barrages antichars (Toblerones) édifiés pendant la mob 39-45. Juste 
après le pont qui passe au-dessus de la semi-autoroute Orbe-Vallorbe, nous nous arrêtons sur une place de pique-
nique, pour la pause banane. 

Après une petite heure de marche, nous arrivons à Ballaigues, commune qui abrite entre autres la multinationale 
« Dentsply Sirona », leader mondial de la fabrication d’instruments dentaires. Dans la première partie du 20 ème 
siècle, Ballaigues comptait parmi ses habitants un personnage connu de l’histoire de l’art : Louis Soutter. Cet artiste 
peintre avait été placé dans le bâtiment de « l’Hôtel Aurore », transformé en établissement psychiatrique. Le 
groupe se dirige ensuite vers le court tronçon visible (environ 200 mètres) de la « Voie romaine » (voie à ornières) 
qui mettait en communication Avenches à Pontarlier. Paris est à 390 kilomètres, Rome à 720 kilomètres. A la sortie 
du bois, nous poursuivons en direction du hameau « Chez Thouny », avant de revenir en sens inverse. La frontière 
française est à 250 mètres. Nous sommes séduits par le sommet du Mont d’Or, avec ses falaises impressionnantes. 
C’est au Barrage de la Jougnena, propriété de la Société électrique Châtelard-Vallorbe, que nous faisons l’arrêt 
casse-croûte. Après le passage de la route du Creux, nous prenons la direction du quartier « Bellevue ». Le sentier 
domine le village de Vallorbe et offre quelques points de vue intéressants sur une région verte par excellence. La 
Dent de Vaulion nous fait face. 

Un important parc de machines destinées à la construction et à la maintenance des voies ferrées occupe l’ancienne 
gare de triage de Vallorbe (les marchandises ne passent plus par ce triage). Nous bénéficions alors des explications 
expertes et captivantes de notre ami Urs, ancien cadre de l’entreprise Scheuchzer, acteur majeur dans le domaine 
de la création et l’entretien des rails en Suisse. Grâce à Urs, nous savons maintenant pourquoi ces machines sont 
là et à quoi elles servent. 

Le verre de l’amitié est pris sur la terrasse du Buffet de la gare de Vallorbe, exemple emblématique de l’architecture 
ferroviaire des 19ème et 20ème siècles. Chaque coin de cet établissement raconte une histoire. Le site du Buffet fait 
notamment mention de la table sur laquelle s’est installé Mahatma Gandi, puissant combattant de la liberté qui a 
façonné le destin de l’Inde, le 6 décembre 1931. Urs offre une tournée générale pour son 84 ème anniversaire ; un 
immense merci à lui ! 
 Denis Chapuis 

 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2026.04.30 – Le Day-Vallorbe Gr B, photos B. Joset, S. Saraga :  https://photos.app.goo.gl/1kyaJ6Zivgp5M8Bx9 
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… puis découvrez la carte du parcours, 

 
2026.04.30 - Parcours Gr B, Le Day-Vallorbe : https://schweizmobil.ch/fr/tour/597004841 
 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapport et photos. 
 
https://www.suisseterroir.ch/adresse/alpage-de-la-poyettaz/1807/FR 

https://www.ballaigues.ch/d%C3%A9couvrir-ballaigues/a-voir-%C3%A0-ballaigues/route-romaine.html 

https://www.scheuchzer.ch/departements/colleballast 

Vidéos Bing 

 
 

 

Le Simplon Orient Express vers 1921 

https://schweizmobil.ch/fr/tour/597004841
https://www.suisseterroir.ch/adresse/alpage-de-la-poyettaz/1807/FR
https://www.ballaigues.ch/d%C3%A9couvrir-ballaigues/a-voir-%C3%A0-ballaigues/route-romaine.html
https://www.scheuchzer.ch/departements/colleballast
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=r%c3%a9galeuse+ferroviaire+scheuchzer&mid=2CCD942BC0AE59DA79042CCD942BC0AE59DA7904&churl=https%3a%2f%2fwww.youtube.com%2fchannel%2fUCEUQyMwXr5iAui9gSAuLQIA&FORM=VIRE

