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9 h 48, le 28 mai 2026. Dix Jeudistes du groupe A descendent du bus a Gampel. La Lonza, riviere qui prend sa
source dans le Lotschental, charrie un important volume d’eau. C'est le signe que la fonte des neiges en haute
altitude a commencé. A Gampel (634 m), la chaleur est déja perceptible.

Nous nous rendons a la télécabine qui nous emmeéne a Jeizinen (1 500 m). Jeizinen n’est pas une commune
indépendante, mais une localité rattachée a la commune de Gampel-Bratsch (2 247 habitants), qui a su
conserver I"authenticité et la tranquillité d’'un hameau de montagne. A cette altitude, Iair est beaucoup plus
frais et la vue s’ouvre sur la vallée de Tourtemagne et le Weisshorn (4 505 m).

Apres quelques informations sur la course du jour données par Fritz, nous partons sur une route goudronnée
en direction d’Engersch. A la sortie du hameau, nous nous engageons sur un sentier appelé « Sonnenweg »
(sentier du soleil). Par montées et descentes successives, nous passons au-dessus de Bratsch et d’Erschmatt.

A Bratschu (1 542 m), nous faisons la pause banane. Aprés avoir traversé I'impressionnant torrent de Feschilju,
nous arrivons sur les hauteurs de Guttet- Feschel, ou le sentier longe pendant quelques centaines de métres un
bisse. Au lieu-dit « Hewald », bien a 'ombre de sapins centenaires, nous ouvrons nos sacs a dos pour le pique-
nique.

Commence alors la descente vers Albinen (Albignon en francais). Nous traversons une zone qui a été ravagée
en 2003 par un gigantesque incendie de forét. Aujourd’hui encore, quelques troncs calcinés témoignent de
cette catastrophe. Mais la nature reprend rapidement ses droits et la zone est désormais recouverte de feuillus.
Des travaux d’irrigation sont en cours afin d’enrayer I'érosion du terrain.

Arrivés a Albinen (1 300 m, 259 habitants), nous nous dirigeons vers le restaurant « Sunnublick » pour le verre
de I'amitié. Quel moment agréable sur une terrasse bien ombragée, autour d’un verre de Petite Arvine !

En bus, nous rejoignons la gare de Loéche, ol nous prenons le train pour Lausanne.
Merci a Fritz pour cette belle découverte.

H. Schaaf

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir 'album-photos en diaporama ou vue par vue,
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, a droite de I'écran)

2026.05.28 — Jeizinen — Albinen, Gr A, photos J.-R. Bonvin  : https://www.mycloud.ch/I/POOCDFC8F96403

... puis découvrez la carte du parcours,

2026.05.28 - Parcours Gr A — Jeizinen-Albinen . https://schweizmobil.ch/fr/tour/286096003
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