
Page 1 sur 2 

CAS Section Les Diablerets – Amicale des Jeudistes 
RAPPORT DE COURSE A, B et C 

 

Date : 8 octobre 2026 
Chefs de courses : Horst Schaaf (A), Henri Recher (B), Gilbert Beaud (C) 
Titre : Jaun – Charmey (A), Jaun-Im Fang (B et C) 
Auteur rapport : Pierre Allenbach 
Photographes : Bernard Joset et Horst Schaaf 
 

 
Pour une fois, tous les augures allaient dans la même sens : il allait faire un temps exécrable ce vendredi 
8  octobre ! Et le groupe des « A » renonçait à sa course sur les hauts du Jaunpass, au Bäderhore et décidait de 
se joindre aux groupes « B » et « C », eux-mêmes renonçant à descendre le cours de la Jogne de Jaun à Charmey 
sur toute sa longueur en s’arrêtant au petit village de  Im Fang , émissaire du « Klein Mungbach » dans la Jogne. 

Malgré ces prémices peu favorables, pas loin de 20 Jeudistes se retrouvèrent à la gare, décidés à vaincre les 
éléments qui se révélaient déjà mouillés à Lausanne, les excursionnistes entreprirent le voyage en train, puis 
en car qui les mènerait à Bellegarde où les hydrométéores ne pouvaient que se renforcer au voisinage des 
Préalpes fribourgeoises. Arrivés sur place, ils s’engouffrèrent dans « l’Hôtel de la Cascade » situé en face du 
trou d’où jaillit l’eau de la Jogne, peu en forme ce jour-là, malgré la pluie. Il faut dire que la région a également 
souffert de la déshydratation générale depuis bientôt 4 mois… 

Pendant que les participants se remontaient le moral autour d’un bon café-croissants offert par Henri Recher, 
la Jogne jaillissait de son rocher, imperturbable malgré son déficit hydrique. Avant quelle ne soit explorée par 
des scaphandriers-spéléologues en 1970, la Jogne restait une énigme pour les scientifiques et, malgré tous leurs 
efforts, son cours souterrain ne put être exploré que sur env. 300m. Cependant, on put déterminer sa 
provenance en colorant l’eau s’écoulant de la vallée au pied du Vanil Noir… Débitant jusqu’à 6'000 litres à la 
seconde, la résurgence démontre l’importance du système karstique à l’œuvre dans cette partie des Préalpes 
fribourgeoise. Ajoutons que le lieu de la cascade est réputé dégager une très forte énergie tellurique et 
certaines personnes viennent s’y « recharger » ou recherchent la guérison d’une maladie. 

Comme toute haute vallée un peu reculée des Alpes, celle de la Jogne connaît son lot d’histoires fantastiques 
ou relevant de la sorcellerie : l’une d’elles retient encore l’attention aujourd’hui, c’est celle d’Apollonia 
Schuwey, sage-femme à Jaun au XVIIèmeS qui, après qu’une parturiente fut morte en couches, fut accusée de 
sorcellerie et condamnée, dans un premier temps, à l’isolement. Mais, 3 ans plus tard, on reprit son procès et 
après l’avoir copieusement torturée, elle avoua « avoir eu commerce avec le diable ». Elle fut donc condamnée 
à être brûlée vive, sentence qui fut exécutée sur le lieu de la « Colline aux potences », au-dessus du village. 
Aujourd’hui, Apollonia est brandie en tant que figure marquante du combat féminin, à l’instar d’autres sorcières 
brûlées vives dans le canton. 

Fuyant ces lieux aux étranges pouvoirs, la troupe des Jeudistes s’ébranla afin de longer la Jogne, pour les « A » 
jusqu’à Charmey, pour les « B et C », jusqu’à Im Fang où ils s’arrêteraient à l’hôtel-restaurant « zur Hochmatt ». 
Mais avant d’atteindre ce graal si convoité après une marche pluvieuse, les Jeudistes eurent encore à 
contempler le « Cantorama » qui n’est rien d’autre que l’ancienne église de Jaun, restaurée en 1992. En effet, 
l’emplacement de la vieille église au bord de la Jogne et l’humidité qui s’ensuivait, ainsi que la capacité trop 
faible de celle-ci, incitèrent les autorités municipales à construire une nouvelle église d’inspiration 
« Jugendstil », de l’autre côté du village en 1908-10. L’ancienne église resta solitaire et en mauvais état jusqu’à 
son affectation en « Maison du chant fribourgeois » en 1992. Entretemps, elle avait servi de cantonnement, de 
boulangerie militaire et de salle de gymnastique, jusqu’à son abandon en 1960. En 1971, la commune chercha 
à la vendre pour 15'000.- CHF et un comité se créa pour éviter son abandon et sa cession ! 

Alors que les « A » continuaient leur chemin jusqu’à Charmey, les autres Jeudistes s’installèrent dans 
l’accueillante auberge de Im Fang où ils purent déguster des plats régionaux d’excellente facture, ainsi qu’une 
fondue absolument délicieuse. Et surprise sur le gâteau, le patron se mit à jouer de l’accordéon et l’assemblée 
de reprendre le « Ranz des vaches » à l’unisson… 
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L’heure venue, les Jeudistes n’eurent plus qu’à prendre, à regret, le bus à la porte et, à l’arrêt de Charmey, 
embarquer leurs amis du « A ». 

Encore merci à nos chefs de courses pour la belle réussite d’une excursion dans une vallée reculée gruérienne 
que l’on visite à chaque fois avec une émotion renouvelée, tant les paysages qu’elle offre avec les « Gastlosen » 
et ses traditions ancestrales nous touchent à chaque fois. 

 P. Allenbach 
 
 
 

Cliquer sur les liens ci-dessous pour voir l’album-photos en diaporama ou vue par vue, 
(Si aucune légende ne s’affiche, cliquer sur « i » en haut, à droite de l’écran) 

 
2026.10.08 – Jaun-Im Fang-Charmey, Gr A, B et C, 

 photos B. Joset et H. Schaaf  : https://photos.app.goo.gl/tkgdFMPRHR6zEJkD7 

 
 

… puis découvrez la carte des parcours, 
 
2026.10.08 – Jaun, Im Fang, Charmey Gr A, B, C : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1692367430 

 
 

… et les sites consultables à votre gré, dont les contenus ont alimenté rapports et photos. 
 
 
https://discovr.ch/fr/places/cascade-jaun/ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jaun 

cantorama.ch 

Im Fang, le village «encaissé» qui ouvre à la Suisse allemande | La Gruyère 

Im Fang - notreHistoire.ch 

 
 

 
Le Cantorama de Jaun dédié au chant choral et à la musique 
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