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gr Course
Chef       

télèphone

Adjoint   

téléphone

Distance             

dénivelé
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bâtons
Aller pour Retour de

Jeudi 4 A Jaunpass-Saanenm. H. Schaaf 13,84 km 4 h 40 Jaunpass, Restaurant  via Palézieux, Bulle Saanenmöser

079 447 27 56 +755/-993 m R / P à 7 h 44, arr. 9 h 42 aux 18'

Jeudi 4 B Rougemont - Gstaad P. Allenbach 7.7 km 2 h 05 Rougemont Gstaad

079 507 42 35 7 h 50 14 h 35, 15 h 35, etc.

Jeudi 11 A Lacs Fenêtre G. Beaud H. Schaaf 10,6 km 3 h 30 Le Grand St-Bernard, Hospice Ferret 17 h 11

Prendre docum.identité 078 91 63 35 079 447 27 56 +364/-1119 m R / P 7 h 50

Jeudi 11 B Golf de Cremin N. Bussard 7 km 2 h Lucens Lucens 

079 957 29 73 +/- 200 m R / P 9 h 44 14 h 31, 15 h 00, 15 h 37, 16 h 00

Jeudi 18 A Pointe des Mossettes F. Gindroz à désigner 11.90 km 4 h 30 Les Crosets, télécabine via Aigle - Val d'Illiez Les Crosets, télécabine

   Regroupement A/B au Relais 079 253 19 06 +666/-666 m N / P 7 h 50 15 h 24 , 17 h 00

Jeudi 18 B Champoussin - B. Joset à désigner 5.42 km 2 h 00 Val-d'Illiez via Aigle 9 h 50 Les Crosets, télécabine

Les Crosets 076 545 06 25 +219/-229 m V / PR + particip. CHF 12.- Bus spécial --> Champoussin 15 h 24, 17 h 00

Du 22 AB Semaine Clubistique F. Burgener

au 28 Klosters 079 652 99 34

Jeudi 25 AB Buvette du F. Gindroz à désigner 6.25 km 2 h 30 Trient, Le Peuty 8h21 Col-de-la-Forclaz 14h40 (Bus 213)

Glacier du Trient 079 253 19 06 +297/-138 m R / PR via Martigny - Le Châtelard (Regio 132 - Bus 213) via Le Châtelard - Martigny (Regio 132)

Course de remplacement

Les Jeudistes                                                                                 
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