Groupe des Marcheurs du CAS
Sous-section de Chateau-d’Oex
Tour de Gourze

Mercredi 19 avril 2023

Initialement prévue le 12 avril, la course a été repoussée d’une semaine vu la pluie battante
annoncée !! Et nous avons bien fait. La météo du jour est parfaite. Ni trop chaud, ni trop froid.

Une fois parqué au bord du lac de Bret, nous voici partis le long du lac. Petit échauffement a plat
avant d’attaquer la montée sur la tour de Gourze. L3, les bucherons avaient joué aux castors !

Quelques arbres nous coupaient le sentier, nous obligeant a tester notre souplesse. Aprés une
ascension de 420 m, nous apercevons la tour de Gourze. Ce monument est le vestige d’une tour de
guet médiévale situé au nord de Riex.

Apres |'effort, le réconfort. Une bonne fondue nous est servie au restaurant juste a c6té de la Tour.

Puis, nous entamons la descente afin de rejoindre nos véhicules. La fin de cette sortie se termine par
une dégustation de vin blanc dans le Lavaux chez Lise-Mireille. Nous commencons par un Calamin du
coteau d’Epesses de 1999 et terminons par un Dezaley de 1988. Ca ne nous rajeunit pas tout ¢a !!

Merci a Roby et Raymond pour I'organisation, a Lise-Mireille pour I'apéro ainsi qu’a toute I'équipe
pour votre active participation.

Francoise Scheidegger
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