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Cabane du

Trient,

une

mue a 3169 m

N renovation

depuls aout,

cette étape incontournable de la Haute
Route devrait avoir fait peau neuve
d’ici a la fin de l'été. Visite en altitude,
en compagnie des architectes et du
gardien des lieux, d'une batisse dont
on avoulu préserver 'ame

CAROLINE CHRISTINAZ

W @caroline_tinaz

Lépoque est lointaine, mais il est
necessaire de s'en souvenir. C'est
pour cette raison qu'Olivier Genet
a accroche ces images en noir et
blanc au mur du réfectoire de la
cabane du Trient, qu'il gardienne
depuis treize ans. «Ce genre de
décoration plait aux clients»,
assure-t-il. Et tant pis sielle inter-
fere avec I'isolation phonique pré-
sente depuis peu sur les parois.

Ces photographies remontent
a 1934, lors de la construction de
I'édifice a 3169 metres d’altitude
face au plateau du Trient. Sur fond
de glaciers encore dodus, on y voit
un cortege de mules arpentant la
neige chargees de planches en bois.
«Jal un profond respect pour ceux
qui ont construit cette cabane,
confie le gardien. C'est compléte-
ment dingue d’avoir eu l'idée de la
poser ici a cette époque.» Apres 9
mois de travaux de rénovation sur
sa cabane, I'’homme sait de quoi
1l parle. Il tient toutefois a pre-
ciser: «Ce qu'on fait la depuis le
mois d’aout na rien a voir avec le
travail des anciens. L'hélicoptere
nous amene tout. En cing minutes
on est en bas.» Du bout dudoigt, il
essule la poussiere accumuléee sur
le cadre en bois et lance un regard
sur I'espace qui l'entoure.

Huis clos en altitude

Tout est illumine par cette lumiere
des glaciers blanche et vive qui filtre
a travers les petites fenétres de la
batisse. La, des toiles de chantier.
Ici, des piles de bois. Des tréteaux,
des escabeaux, de la peinture, des
outils suspendus. Un chantier, en
somme. A l'exception du hall d'en-
trée, quijamais ne saffranchirade
l'odeur de pieds humides caracte-
ristiqued’une cabane de montagne,
I’habitation estenvahie par celle de
la sciure et par la voix d'un vieux

rockeur echappée d'une enceinte.

«Born to be wild». Le refraindoit
sonner particulierement juste a
l'oreille des ouvriers affairés dans
chaque recoin. Ce vendredi, ils sont
une petite dizaine a travailler. Ils
sont menuisiers, éelectriciens,
peintres, platriers, installateurs
sanitaires et ont eté deposéspar un
hélicoptere lundimatin. Depuis, ils
cohabitent dans un huis clos sou-
mis aux bons soins du gardien.
«P1zza, ca vous dit?» Les hommes
acquiescent.

Pour certains, 1l s'agit la de la
sixieme semaine de travail a cette
altitude. Maintenant, ils s’y sont
faits, mais au début ils avaient le
souftle court en montant les esca-
liers. Entre deux coups de scie,
ils évoquent le sort d’un collegue
qui n’a pas supporte les eftets du
manque d'oxygene. Ils parlent
aussidela rudesse descourtes jour-
nées hivernales, lorsqu'il n'y a rien
d’autre a faire que de travailler. «Je
me sentais en prison, confie I'un
d'eux. Maintenant, je ne peux pas
m'empeécher de prendre cette vue
en photo tous les jours.»

Il nous tend son télephone por-
table et fait défiler les images:
chaque fois les mémes montagnes
prises sous une lumiere ditfe-
rente. «<Regarde, on dirait la mer»,
souftle-t-1l. Comme en plein cceur
de l'océan, 1l n'y a pas de réseau a
Trient. Seule uneligne de téléphone
fixe relie ces ouvriers a la civilisa-
tion. Alors aujourd hui, vendredi, ils
tréepignent. Dans quelques heures,
un hélicoptere viendra les cher-
cher. Enfin, ils retrouveront leurs
proches. Il n'est pas encore midi que
déjails fantasment. La couleur des
fleurs, l'odeur des pins, les bras de
leurs femmes...

Plus de 5000 nuitées par an
Dans la vie d'un batiment, une

rénovation pourrait paraitre ano-

dine, mais lorsqu’ll s'érige a 3169
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Les rénovations de la cabane, érigée en 1934, sont estimées a 3 millions de francs. Elles ent notamment pour but de mieux isoler le batlment (TRIENT, 29 AOUT 202 2/DAVID SCHWEIZER)

metresd’altitude en plein massif du
Mont-Blanc, c'est une autre affaire.
Payes a20% parlesfondspropresde
la section des Diablerets, les 3 mil-
lions nécessaires a la tenue des tra-
vaux ont presque éte couverts, une
campagne dedonation est toutefois
encore ouverte sur le site du Club
alpinsuisse. «Le défia etédemener
ces travaux sansfermerlacces dela
cabane aux clients, pointe Antoine
Weber, architecte également pre-
sident bénévole de la Commission
des cabanesdela section.Onaeude
lachance,carl’hiver trés secquona
vécu nous a permis de realiser nos
VCeux.»

Avec ses quelque 5000 nuitées
par an, l'edifice de granit est 'une
des plus importantes cabanes de la
section des Diablerets, elle-méme
parmi les plus grosses du Club
alpin suisse. Situe sur l'itinéraire
de la Haute Route entre Chamonix
et Zermatt, 1l offre un point de vue

epoustoutlant sur un plateau gla-
claire surmonte de pics granitiques
embléematiques pour tout amateur
de montagne.

«Ce quon fait la
n'arien a voir
avec le travail
des anciens.
L’héelicoptere

nous amene tout»
OLIVIER GENET, GARDIEN DE LA CABANE

«Ces cabanes constituent une
part du patrimoine alpin, reprend
le président de la Commission des
cabanes. Nous devons les entrete-
nirainsique les mettreaux normes
actuelles pour les clients.» Sur les

cing cabanesque possede la section,
celle de Trient n'était pas la moins
bien lotie, maisquand unetempéte
a arrache une partie de son toiten
2017, les membres du Club alpin
y ont vu une occasion de rajeunir
cette octogénaire sipréecieuse dans
['univers alpin.

Leur objectif: rendre le batiment
historique fonctionnel, amélio-
rer son efficacité énergétique, sa
consommation d’eau, et faire en
sorte qu’il convienne aux normes
incendie et sismiques. «Le tout en
preservant son style architectu-
ral», précise Antoine Weber. Un
challenge que le bureau d’archi-
tectes valaisan Savioz Fabrizzi,
auteur du projet laureat du
concours soumis en 2020, a su
relever. «Nous avons pris la déci-
sion d’aller au plus simple et mise
surun calendrier de chantier ade-
quat, décrit la chefte de projet
Barbora Pisanova. Rénover le toit

S

en ete etait une priorite. Tous les
matériaux ont ete choisis selon
leur aspect fonctionnel. Evidem-
ment, on a limiteé 'usage du béton
au strict minimum.»

L'évolution de l'alpinisme
prise en compte

Les anneées passant, l'alpinisme
s’est déemocratisé. Les archi-
tectes ont du sadapter aux nou-
velles requétes de la clientele
concernant leur confort en alti-
tude. «Les rénovations contempo-
raines de certaines cabanes nous
ont démontré que, en matiere
d’imaginaire, les clients étaient
attacheés a 'apparence ancienne
de ces batiments, raconte l'ar-
chitecte. Mais lorsqu’il sagit d'y
vivre, ils ont tous des exigences
de confort modernes.»

Celles-civisent d'abord la tempe-
rature ambiante: «La cabane était
connue pour étre froide, reprend
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Antoine Weber. L'isolation des
murs et des fenétres, couplée a
I'ajout de panneaux solaires, nous
permet désormais de bénéficier
en permanence de températures
bien plus agreables.» Fini les 18
steres de bois et les 2000 litres de
mazout héeliportés chaque saison
pour chauffer le gite. «La cabane
ne sera pas tout a fait autonome
en matiere d'énergie, une genéra-
trice sera nécessaire quand le mau-
vais temps persistera, mais cette
nouvelle installation nous per-
met de diminuer drastiquement
le nombre de rotations en héli-
coptere, qui sont a I'origine d'une
grande partie des impactsenviron-
nementaux de la cabane.»

Le constat d'une affluence en
baisse dans les cabanes a meneé a
une reduction de la capacite d’ac-
cueil (de 128 a 90 places) au pro-
fit d'espaces plus fonctionnels et
confortables. Isolation phonique,

lits plus grands, circulation faci-
litée. «A I'époque, l'objectit d'une
cabane était de servir de refuge,
souligne Barbora Pisanova. On y
venait pour dormir. Les espaces
étaient prévus pour mettre deux
fois plus de monde dans les dortoirs
que dans le réfectoire, ou l'on dis-
tribuait le repas en deux services.
Aujourd’hui, on compte une place
en chambre pour une place atable.»

Le gardien I'interrompt. «Que ce
soit en termes de normes ou de
confort, nous nous rapprochons
sensiblement des caractéristiques
qu'offre un hotel de plaine.» Désor-
mais, a Trient, sept chambres dont
une seule piece de 18 places rem-
placeront les quatre dortoirs qui
accueillaient les alpinistes. «lls
cherchent aussi plus de calme
guauparavant, reprend |'hote des
lieux. Certainsclientsétaient méme
daccord de payer plus pour étre
seuls.»

Le regard du gardien

Depuis le début des travaux,
ce cuisinier de formation égale-
ment guide de haute montagne
n'est redescendu de son perchoir
que lors des week-ends, enchai-
nant entre 'accuell des clients
et le chantier. Début mai, les tra-
vaux ont directement suivi la sai-
son de ski. Sa famille lui manque.
Les fleurs, les arbres, le chant des
olseaux aussi. Mais cela lui tient a
cceur de participer aux opérations
qui vont transformer ce qu’il s'obs-
tine a décrire comme un outil de
travail. «Je n'ai pas d’attache pour
ce batiment», affirme-t-il. Vrai-
ment? A force d'étre entouré de
granit, ’homme sest forgé une
carapace de pierre quipar instants
se fend. Il se reprend: «Il faut dis-
tinguer le vieux batiment du nou-
veau. Le vieux a une ame, il est
beau. En plus d'étre pratique, il se
confond harmonieusement avec
son environnement. Le nouveau,
c'est un bloc qui pose plus de pro-
blemes qu'autre chose.»

Si I'annexe construite en 2006
est, par son architecture, mal
adaptée au climat qui regne a
plus de 3000 meétres d'altitude,
elle a permis de loger les ouvriers
pendant le chantier. Le gardien
reprend: «Ils se comportent
comme s'ils etaient a la maison.
Cet hiver, laconsommation en eau
a ete beaucoup plus importante
que d’habitude. Pour la premiere
fois, les 20 000 litres remplis a l'au-
tomne ont été épuisés et le fond
des cuves atteint.» Ce nouvel outil
de travail, lui convient-il? Il nous
emmene sur la terrasse, devant
un tas de neige dure. «La-dessous,
c'est la sortiede secours. Laneige
s'infiltre partout, ces portes et ces
fenétres concues pourla plaine ne
vont pas. A ces altitudes, la meil-
leure solution est de faire simple
et standard. Mais cela reste un
honneur de travailler ici. On aura
une cabane confortable qui plaira
aux clients.» s




