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La neige laisse gentiment sa place pour de belles randonnées. La saison de marche est ouverte. 

Pour l’entamer, nous décidons d’aller dans la plaine du Rhône ou la nature est plus avancée que dans 

notre beau Pays d’Enhaut.  Nous descendons jusqu’à Dorénaz. Entre Saint-Maurice et Martigny.  

Depuis là, deux possibilités s’offrent à nous. Un groupe prend le téléphérique (datent de 1958, soit 

une petite cabine de 10 places) jusqu’à la station intermédiaire et l’autre monte à pied. Nous nous 

retrouvons tous à Alesse et poursuivons notre rando sur un magnifique plateau surplombant la 

plaine du Rhône.  Le sentier traverse de nombreux bosquets, des prairies d’Orlayas et même de gros 

cactus pas encore fleuri malgré la chaleur printanière bien présente. 

Bonne participation de 10 personnes. Pour les données techniques : 850 m de dénivelé, pour 12 

kilomètres, soit une balade de 4h30 sans compter la pause pique-nique. 

Merci à Willy pour l’organisation de cette belle journée. 
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