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Présentation du matériel

• Chaussures rigides ou semi-rigides de haute montagne, 
cramponnables *

• Casque *
• Baudrier cuissard *
• 3 mousquetons à vis (dont un en forme de poire)
• 1 descendeur
• 2 x 1.2m de cordelette Ø 5-6mm
• 1 x 4m de cordelette Ø 5-6mm
• 2 sangles cousues
• 1 sangle ou longe d’auto-assurage
• Crampons 12 pointes *
• Piolet classique de marche (type T=technique) *
• 1 lampe frontale

* Location 
possible en 
magasin spécialisé
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Chaussures rigides ou semi-rigides de 
haute montagne, cramponnables
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Casque
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Baudrier cuissard
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Mousquetons à vis
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Descendeur
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Cordelette Ø 5-6mm
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Sangles cousues
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Sangle ou longe d’auto-assurage
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Crampons 12 pointes
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Piolet classique de marche
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Lampe frontale
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Matériel (compléments)

• Crampons avec anti-bottes

• Guêtres

• Bonnets / gants

• Sac à dos

• Couverture de survie

• Lunettes de soleil / crème solaire

• Thermos / gourde

• Médicaments personnels

• Sac en soie/coton pour dormir («sac à viande»)
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Marché aux puces alpin

• Mercredi 21 mai 2025, 
18h30-20h30 à la salle du 
club alpin à Lausanne

• Achat et vente 
d’équipement de 
montagne d'occasion 
(vêtements, matériel, 
livres, etc.), pour adultes 
et enfants, été ou hiver
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https://cas-diablerets.ch/marche-aux-puces-alpins/
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