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En 2025, le nombre moyen de participants par sortie est en augmentation, 10.5 participants par 

sortie (8.8 en 2024). En 2025, 66 journées ont été proposées contre 64 en 2024. 

Aucune journée n'a été annulée pendant l'année pour cause de manque de participant.e.s ou mauvais 

temps. 

Une fréquentation moyenne de 11.62 participant.e.s (10.2 en 2024) a été relevée lors des sorties 

d'été (escalade et alpinisme) et 9.25 participant-e-s (7.5 en 2024) pour les sorties hivernales. 

 

L'âge moyen des jeunes est toujours autour des 15-16 ans. 

Les sorties ont été proposées et encadrées par les guides Olivier Messerli, Hervé Bolliger, et moi-

même. Un ou 2 guides externes sont venus renforcer l'encadrement de manière ponctuelle. Nous 

pouvons toujours compter sur le noyau de moniteurs.trices présent ces dernières années. De 

nouveaux moniteurs.trices ont manifesté leur envie d'accompagner le groupe. Deux jeunes du 

groupe, auparavant participant, commencent à venir comme moniteur. 

Sur les 25 sorties, 11 ont été encadrées par 1 guide, 11 autres par 2 guides et 3 par 3 guides (Mont 

d'Or, Technique de ski et Canyoning). 

Deux sorties (l'une à ski comptant 5 participant.e.s et l'autre en escalade comptant 3 participant.e.s) 

dédiées spécialement aux plus jeunes (10-14 ans) ont eu lieu en début de saison. 

 

Sorties marquantes : 

 

• Toujours beaucoup de succès pour la journée cascade de glace avec 13 participant.e.s. Le 

groupe a été scindé en 2 pour faciliter la gestion. 

• Le cours avalanche du 12 janvier a suscité l’intérêt de 14 participant.e.s ! 

• La nouvelle activité « journée technique de ski » a eu du succès avec 12 participant.e.s. 

• Le journée canyoning, aussi nouveau au programme, a réuni 19 participant.e.s ! 

• Le week-end du 8-9 février, 12 participant.e.s, 1 moniteur et 2 guides sont partis d'Arolla 

pour rejoindre le refuge des Aiguilles Rouges, non gardiennée à cette période. Le lendemain 

tout le monde a atteint le sommet de la pointe de Vouasson pour faire la longue descente 

jusqu'à Evolène. 

• La saison estivale a commencé fort le 17-18 mai avec 16 participant.e.s, 1 monitrice et 3 

guides. Après un réveil au chalet Lacombe nous avons parcouru l'arête effilée du Gros Van 

jusqu'au sommet du Mont D'Or (article complet dans la revue Passion Montagne). 

 

Plusieurs sorties ont eu lieu dans des refuges ou chalets non gardées dans le but de renforcer 

l'autonomie des jeunes et de vivre une aventure particulière en montagne. 

Comme toujours la grande majorité des sorties ont été effectués avec les transports publics. 

La communication sur nos rapports de sorties s'est faite via plusieurs support comme Passion 

Montagne et Instagram. 

Les soirées blocs semblent peu utiles pour les nouveaux membres, en effet nous y retrouvons une 

très grande majorité de jeunes déjà connus. C'est pourquoi nous avons décidé de garder une seule 

soirée bloc en 2026. 

 

Nouveautés réalisées pour 2025 : 

• Journée technique de ski 

• Journée canyoning 

• Journées 10-14 ans 

 

 

Projets pour 2026 : 



• Mise en place du projet de voyage qui aura lieu de mi-juillet à mi-aout 2027 

• Journées dédiées aux 8-14 ans 

• Week-end canyoning 

• Suppression d'une des soirées bloc 

• Nouvelles conditions d'annulation pour les participant-e-s : annulation moins de deux 

semaines avant la sortie 50% du prix est dû, moins d'une semaine avant 100% du prix est dû. 

Excepté certificat médical. 

 

Finances 2025 : 

Le chiffre d’affaire du groupe jeunesse a atteint les 110’000CHF, ce qui s'explique par le nombre de 

sorties proposées et le grand nombre de participant.e.s. 

En ce qui concerne les entrées nous avons reçu 40’000fr du CAS de Lausanne, 27’000fr de 

Jeunesse et Sport, 3’300fr de la ville de Lausanne et encore 1’500fr de subside du Comité Central 

du CAS. Les paiements des participants pour venir aux sorties ont fait rentrer 43’000fr. 

De l’autre côté nous avons payé les honoraires des guides pour un montant total de 65’400fr (111 

journées). Les frais pour les sorties ont atteint les 41’000fr, à cela s’ajoute 3’200fr de défraiement 

pour les moniteurs qui nous ont accompagné et un peu plus de 1’200fr que nous avons payé pour les 

formations Jeunesse et Sport moniteurs qui nous accompagnent. 

Le résultat final de l’année 2025 montre un excédent de 3’439CHF. 

 

Pour conclure : 

La section jeunesse continue sa progression en attirant plus de jeunes. On constate une 

augmentation du nombre de participant-e-s (+ 1.7 / sortie). Le travail de gestion des inscriptions aux 

sorties et de préparation des sorties est par conséquent plus élevé. Nous allons devoir trouver un 

système de gestion des inscriptions moins contraignant pour notre guide/secrétaire Olivier M. 

Nous sommes très heureux et fiers de constater cette augmentation de participations ainsi qu'une 

présence régulière de la part de nombreux jeunes. Les efforts fournis portent encore leurs fruits. Il y 

a une réelle émulation au sein des jeunes et cela aussi hors du cadre du CAS. 

 

Arthur Bucher 


